Dla wszystkich tych, ktorzy ch@a wiedziet wiecej.

TWOJ PRZEDSZKOLAK

Gazetka dla rodzicow, ukaagp se od 2000 r.
GRUDZIEN 2016r.

Pok9j na Ziemi ludziom,

a w niebie cisza gwiazd,

grajq aniely, Swiat sig chlebem dziel,
Swiat ma dzis swigteczny blask....

aPadg aSadg

Serdecznych spotRati rodzinnych,
pukania do drzwi,
przyjaznych twarzy i duZo radosci,
serdecznych objec i pocatunkéw,
szezeSliwych wspomnier,
aby Swigta byty wlasnie tym,
czym powinny byc — odrobing ciepta
w SrodRu zimy,

Swiattem w mroku . ..

iy v , ¥ Najlepsze zyczenia skfadajq

Dyrektor, Nauczyciele, Personel
oraz Dziect
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,Dziecko chce by dobre
Jesli nie umie — naucz
J&sli nie wie — wyttumacz
Jesli nie mae — pomg’
J. Korczak

POMOC PSYCHOLOGICZNO -PEDAGOGICZNA

W NASZYM PRZEDSZKOLU

Lata przedszkolne to dla k¥@ego dziecka czas niezwykle intensywnego poznawani
Swiata, gromadzenia wiedzy oraz rozwijania | doskema wielu umigjtnosci. Zatem
edukacja dziecka jest przedmiotem szczegodlnej itnmgkzicow i nauczycieli. Przedszkole to
miejsce, gdzie mma zacz¢ jak najwczeniej wspieré dzieci posiadare deficyty w zakresie
spoteczno — emocjonalnym, z zaburzeniami komunikazykowej oraz majcych trudngci
w opanowaniu wiadonsgai i umiejgtnosci okreslonych w podstawie programowej. W z&ku
z tym w miesicu wrzéniu | pazdzierniku dokonywana jest rzetelna obserwacja dragnoza
dzieci polegaca na rozpoznaniu nmtiwosci psychofizycznych oraz pagjie dziata
edukacyjnych wedtug indywidualnych potrzeb rozwojotv dzieci. Dzieci zakwalifikowane do
objecia pomog psychologiczno — pedagogiezrnzgtaszane assdo dyrektora placowki, ktory
organizuje i planuje waej wymieniora pomoc, zgodnie Rozporzdzeniem Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013rUtworzone zespoty nauczycieli oraz specjalistow
zatrudnionych w naszej placowce informujrodzicow dziecka objego pomog
psychologiczno — pedagogiczroraz przysipuja do wspierania i tagodzenia zaistniatych

trudnaci.

f{

i\ £
B R
AN (5 F
Jri=
(4
( Wi <
oA ) A ST S



Nasze przedszkole jest jednym z pierwszych, ktateudnia logopeglbo juz od 2003r., nieco
pézniej psychologa dzieetego, a od tego roku réwniieauczyciela wspomagaego.

Do zada logopedy nalgy:

- diagnozowanie logopedyczne w tym prowadzenie ihadaelu ustalenia stanu mowy oraz
okreslenie planu terapii,

- prowadzenie zaf wspierajcych i doskonalcych move,

- udzielanie porad i konsultacja dla rodzicow dkec

Psycholog natomiast:

- diagnozuje sytuagjwychowawcz dziecka w przedszkolu w celu rozzywania problemow
zachowania oraz wspierania jego rozwoju,

- inicjuje r&ne formy pomocy, odpowiednie do rozpoznanych pbtrze

- nakierowanie rodzicOw i nauczycieli w rozpoznamanudzielaniu pomocy psychologiczno-
pedagogicznej.

Do zada nauczyciela wspomagaego (oligofrenopedagoga) naje

- prowadzenie zaf rewalidacyjnych,

- aktywizowanie dziecka podczas gaglydaktyczno-wychowawczych,

W biezacym roku na potrzeby orzeczenia o potrzebie ksztedc specjalnego dla
dziecka, spormzony zostat Indywidualny Program Edukacyjno Teudpezny, w ktorym
zawarta jest wielospecjalistyczna ocena poziomwkdjamowania dziecka oraz dobrane do
deficytu odpowiednie formy i metody pracy.

Prowadzone dziatania o charakterze pomocy psychaiog — pedagogiczne] odbywasic
w trakcie pobytu dziecka w przedszkolu, w czasikamanym i ustalonym w ramowym
rozktadzie dnia. Rodzice mgmozliwos¢é korzystania z porad i konsultacji indywidualnych

wedtug ustalonych terminéw spotka nauczycielami oraz specjalistami.
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Werﬁiikak. Natalia M.



Niezbgdnym czynnikiem w ogganiu zamierzonych celow i efektow pracy z dme jest
korzystanie z ciekawych pomocy dydaktycznych ipetdaycznych, w ktére dgki staraniom
dyrekcji przedszkola jest stale dopasiaa placéwka.

W ostatnim czasie miadyny mazliwos¢é wzbogacenia naszego warsztatu pracy o pomoc
terapeutyczne, ktére bardzo pomagagm w prowadzeniu ciekawych zaj Miedzy innymi
byly to woreczki sensoryczne pobudga zmysty, tablice motywacyjnktora pomaga dziecku
w uporadkowaniu dnia. Do pracy w rozwijaniu komunikacjioggcznej posiadamy wiele gier
edukacyjnych, s takze fotografie pomagage w odczytywaniu emocji. Pomocne w rozwoju
motoryki matej i daej |3 narzdzia terapeutyczne takie jak: piasek do modelowakrigki
rehabilitacyjne do dioni i stép, piteczki rehaldliyjne, sprytna plastelina, przyszywanki —
obrazki do nawlekania.

Przedszkole posiada bajki terapeutyczne pomeagay redukowaniu i przezwygianiu kku

u dzieci.

Zastosowanie akcesoriow logopedycznych, pomaga yskuzaniu widciwej artykulacji
(masae wibratorami logopedycznymi, szpatutkami itp.) jedwvniez pomoce do stymulacii
stuchowej, dwickowej, wechowej oraz smakowej.

W trakcie zag¢ wprowadzonasgrowniez wielorakie metody i techniki:

- elementy metody Ruchu Rozwgaggo Weroniki Sherborne map na celu ksztattowanie
I nawiazywanie pozytywnych kontaktow z otoczeniem,

- Program Aktywnéci i Swiadomdci Ciata A. Ch. Knill gdzie gtéownym kanatem jesttglo

I ruch ( elementy muzykoterapii),

- stymulacja polisensoryczna inacze] wielozmystosl@dejmupca swym dziataniem: dotyk,
wech, stuch, wzrok, smak,

- metoda Malowania Dziegiioma Palcami rozwija sprawo rak i palcéw, uwalnia od
zahamowa, wzmacnia wiag we wiasne sity,

- wybrane techniki relaksacyjne,

- ,Ruch i zabawa dla najmtodszych” , ,Mas&i” wedtug Marty Bogdanowicz wptywajna

lepszy rozwoj, koncentragpraz wyciszaj dziecko.




W naszej placéwce nauczyciele oraz spegialmap duze maliwosci w rozwoju
zawodowym poprzez udziat w mdego rodzaju szkoleniach, kursach pedagogicznyelz or
specjalistycznych.

Nasze przedszkole starg sealizow& pomoc i wsparcie dzieciom nakierowana na popraw
funkcjonowania dziecka w sferze spoteczno — emadjm), intelektualnej i fizycznej
wyrownujc szanse rozwojowe wszystkich przedszkolakéw.

Najlepsze efekty we wsparciu dzieckaagsiemy dzeki wspotpracy rodzicoOw z kaalr

nauczycielsk oraz specjalistami, czego wszystkim zainteresowaiyczymy.

Anna Siedlaczek — logopeda

Anna Wrzot — oligofrenopedagog

Nina Emilka S. Ania W.



KAMPANIA - ,BIALA WST AZKA”
STOP PRZEMOCY W RODZINIE

Kampania ,Biata wsizka” to najwgksza naswiecie kampania maga na celu
zatrzymanie przemocy wobec kobiet. W dzisiejszyaasach, gdzie tak wiele mdwigsi
o prawach cziowieka do godnego i spokojnegmia, w wielu domach bicie, fizyczne
| psychiczne zecanie s¢ nad domownikami to ponura rzeczywistoPolskie prawo zapewnia
osobom krzywdzonym pomoc ze strony prokuratury licpp poniewaz przemoc jest u nas
traktowana jak przegpbstwo. Wiele oséb jednak nie chce przyzse& do tego,ze w zaciszu
domowym nie ma rodzinnej sielanki, tylko bdl, ciemie, ptacz, upokorzenie. Najgziej
krzywdzone g kobiety i dzieci, a agresoramicttzyzni, nierzadko bdacy pod wptywem
alkoholu.

Pomimo naghniania wsérodkach masowego przekazwmérodnych aktow przemocy
domowej, mato 0s6b zglaszas gio organdéwscigania. Co je paraluje? Wstyd — dlaczego
akurat mnie to spotkato? Zemsta osoby askag|, strach?

Majac na uwadze to, coesidzisiaj wokot nas niedobrego dzieje, od najmtodbziat
wpajamy dzieciom ich prawa i oboyki. Wychowujemy miode pokolenie do waitg
uczymy mitgci wobec drugiego cziowieka, poszanowania trady@gspektowania umow,
moéwienia prawdy, przestrzegania zasad dobrego wyahia. Uwiadamiamy dzieciom, jakie
zachowanie jest aare, chcemy by nasze przedszkolaki wyrosty na ¢sheg/ch, dobrych
| porzadnych ludzi.

Mamy nadzigj, ze nasi wychowankowie viyciu dorostym kda postpowa zgodnie
z zasadami dobrego wychowaniadip szanowa drugiego cztowieka, a feli wokét bedzie sé
dziato c@ niedobrego, nie pozost@anbogtni.

W Goczatkowicach — Zdroju Kampania ,Biatej \Waki” odbyta sk juz po raz drugi.
Zostala zorganizowana przezr@dek Pomocy Spotecznej i Zespot Interdyscyplinapngy
wspotpracy placowek swviatowych. Drugiego grudnia, ulicami naszej miejsoéci przeszia
mitodziez, dyrektorzy placéwek swiatowo-wychowawczych, ktorzy w ramach akcji rozadiw
biate wsizki oraz ulotki z informagj, gdzie mog osoby pokrzywdzone otrzyr@@omoc.

S to:

OPS — Goczatkowice — Zdrgj, ul. Szkolna 13
PCPR — Pszczyna, ul. Dworcowa 23

KPP — Pszczyna, ul. Bogedaina 18

Sad Rejonowy — Pszczyna, ul. Bogedaina 14

Zredagowata
Iwona Maka

Karolina .



TRADYCYJNE POTRAWY WIGILIJNE
W KRAJU | NASWIECIE

Podane poukej przyktady mog sie, oczywicie, r&ni¢ w rdznych regionach krajow.

FRANCJA NIEMCY

Satatka ziemniaczana, pieczone kiet

potrawy z kapusty kiszonej,
a dla dzieci talerz smacznych orzecho

owocoéw i stodyczy — 24 grudnia.

25 grudnia — pieczona§ kaczka, indyk,
dziczyzna. Najbardziej ulubione ciasto
drozdzowa strucla petna bakalii,
przede wszystkim rodzynek.

Indyk z kasztanami, SKi,
owoce morza, ryby w bardz
szerokim asortymencie,
pasztet z gsich watrobek, wino,
tradycyjna rolada — ciasto w
ksztatcie kawatka drewna
Rolady mog by¢
takze lodowe.

POLSKA

Barszcz czerwony z uszkam
(zupa grzybowa lub rybna),
kapusta z grochem i grzybami,
karp smaony, $ledz, ryba po grecki
pierogi z kapusti grzybami,
paszteciki, makéwki (lub kutia),
kompot z suszonych owocéw,
piernik, makowiec, sernik,
wszelkie orzechy
| inne bakalie

USA

Pieczany indyk z farsze

s0s borowkowy,
zapiekanka z fasoli, sata
ziemniaczane, pieczo
warzywa, serniki.

ROSJA

WIELKA

Sledz w sosiesmietanowym, BRYTANIA

zupa rybna, barszcz z uszkami,
réznego rodzaju ryby, ziemniaki,
kutia, kompot z suszu, , herbata
i kawa, satatki, wodka, wina,
Jprosfora” - pgwigcony chleb
ofiarny. Mtodzi upodobali sobie
Jaramuszlk — zug piwna,
znary jako staropolskie danie postng

Nie 24, a 25 grudni
jada s¢ pieczonego indy
z chlebem owsianym, toso\
placki z mgsem mielonym,
paszteciki. A na deser stynny
pudding. W niektérych regionach
natomiast, owsiane ciasteczka.

Zebrata i przygotowal
Anna Czernecke— Mac



Maja K.

ZADANIE DLA CIERPLIWYCH

| znowu c@ dla tych, ktorzy potradi cierpliwie rozwazywat zadania.
Sprobujcie odczytaznane Wam literki. Te, ktérych nie znacie pomog
Wam odczyta rodzice. W tabeli pod drzewkiem pokolorujcie atdto
pola z literami z tacucha. Popr&ie rodzicow o przeczytanie hasta.
Dorysujcie ozdoby na choince. Powodzenia! Udanepazgy!
WesotychSwiat!

Przygotowata
Anna Czernecka — Mac




M@mo, Tato, pob@w sie ze mng

W przedwiatecznym pépiechu warto zatrzyngdasic na chwik i spojrz€ na rodzig
z dystansu. Czasem, w pogoni za sktadnikami dozgrey, za wymsinymi i nietuzinkowymi
upominkami, tracimy z oczu to, co powinnoc¢bglla nas najwaniejsze — smiech naszych
dzieci, szczsliwych szczsciem rodzicédw. Chwile slzone z namisdla nich bardzo wane.
Uwierzmy, ze przeywaja nasz stres. lle trzeba, aby dziecko mito zaptia przygotowania
doswiat? Niewiele... Na przyktad wspdlne pieczenie ciemté, pierniczkow, strojenie choinki,
nakrywanie do stotu...
Jak wykond swiateczne pierniczki?

OTO PRZEPIS: Wszystkie skiadnil

zmieszajcie na stolnicy
gtadka mas;, rozwaikujcie
do grubdci okoto 3 mm.
Przygotujcie ranorodnt
foremki oraz ozdob
kolorowe 1 czekoladow
posypki, lukier, stodki
pisaki |1 co jeszc:
chcecie.

A co zrobi dziecko?
Powycina pierniczki.

Sktadniki:
- 2,5 szklanki mki pszennej przesianej przez sitkc
- 0,5 szklanki cukru pudru;

- 2 duze tyzki miodu;

- 1 tyzeczka sody oczyszczonej;

- 3 tyzeczki przyprawy do piernikow;
- 1 jajko;

- 5 lyzek masta;

Na blackk polézcie papier d
pieczenia,la nasgpnie pierniczki. Pieczcie
piekarniku rozgrzanym do 180 stopni ok
10-12 minut.

A potem ... ozdabiajcie, cieszciesshagiczmn
chwila.

ELF = PoMoeNIK ‘ Emilia
S Mikoensy E

hcecie pomaraczowe?
Dodajcie do masy 3 eczki soku z
pomaraczy i star skorke z tego owocu.

Do czekoladowych dodajcie 3Agczki kakasy
pieczcie nie dhzej, nz 10 minut w 180 stopnia
bo keda gorzkie.

Przygotowata
Anna Czernecka — Mac

Emilia W.



CO BYLO, JEST | CO B EDZIE

Na tej karcie miecie przeczyia o tym, co byto i co jeszczeegsivydarzy w naszym
przedszkolu.

LISTOPAD:

4.11.201618.11.2016 — spotkanie w Bibliotece Gamjalnej grup starszych,;
7.11.2016 — CPCD ,Midzynarodowy Dzi# Postaci z Bajek”;

9.11.2016 — uroczys6 z okazji Dnia Odzyskania Niepodleg§én 11 listopada 1918;
17.11.2016 — teatr w przedszkolu ,Jak KrppmaOgt rodzicom odzyskeaczas™,
21.11.2016 — DziePraw Dziecka;

21.11.2016 —Swiatowy Dzien Zyczliwosci”;

na zagcia otwarte zaprosi Pani Agata Bajbuta i Pani E@taejkal;

28.11.2016 — spotkanie w Bibliotece Publicznej wegadkowicach — Zdroju;

pod koniec listopada odbytyeshndrzejki w kadej grupie wiekowej;

©CoNoOOhWNE

GRUDZIEN:

=

6.12.2016 — Sportowe Mikotajki na hali GOCZ\grup starszych;

2. 7.12.2016 — ,WitajSwiety Mikotaju” — impreza mikotajkowa w przedszkolu;PCD -
~Mikotajki z Mikotajkiem”;

16.12.2016 — ,Koncedwiateczny” Baniowej Kapeli;

19-20.12.2016 - ,KiermasSwiateczny”;

tradycyjna Wigilia w przedszkolu; CPCD - ,Kgka pod choink’;

ok w

STYCZEN:

. 9.01.2017 - ,Chemiczno-fizyczny show — pokaz z wystaniem suchego lodu”;
. 11.01.2017 — Jaseitka dla RalDziadkow przygotuj wszystkie grupy wiekowe;
. 0d 16.01.2017 do 29.01.2017 — ferie;

WN P

Wesolych Swigt

LUTY:

. bal karnawatowy - ,W krélestwie Krdla Maciusia 17;
. ha zagcia otwarte z katechezy zaprosi Pani Asia Grygierze

N -

Emilia S.

Oproécz tego dalej zagbamy do codziennego czytania dzieciom na dobranoamach akcji
Cata Polska czyta dzieciom.

Opracowanie graficzne, w postaci prac plastyczrwdlym numerze gazetki, wykonaty przedszkolaki zpyru
~Sowy” i ,Wiewioreczki”.



