\ Dla wszystkich tych, ktorzy chca wiedzie¢ wiecej.

TWOJ PRZEDSZKOLAK

PRUEDSLKOLE \

Gazetka dla rodzicow, ukazujaca si¢ od 2000 r.
PAZDZIERNIK 2021r.

CO SLYCHAC U PRZEDSZKOLAKOW?

Grupa starsza:""'Sowy""

Pierwsze dni wrze$nia juz za nami. Nasze przedszkolaki powitaly nowych kolegow,
z ktorymi juz si¢ zaprzyjaznily i chetnie wspotpracujg w zabawie, zadaniach i sporcie.

Starszaki ustality wspdlnie ,,Kodeks zachowan przedszkolaka”, w ktorym zawarte zostalty wazne
normy 1 zasady wspoéldziatania, higieny, bezpieczenstwa. Podczas omawiania zasad poruszania si¢ po
drogach poznaty prace policjanta, uczestniczyty A4 wycieczkach
w okolice przejs¢ dla pieszych. Bezpieczenstwo dzieci jest dla nas sprawa priorytetowa dlatego bardzo
szeroko rozmawiaty$§my o nim podczas zaj¢¢, zabaw, spacerow. StaralySmy si¢ jednak zapewni¢ dzieciom
radosng i milg atmosferg.

Nie  zabraklo roznego rodzaju  zabaw  kotowych, paluszkowych, integracyjnych
i ruchowych. Przez caty rok przedszkolaki bedg uczestniczyty w ¢wiczeniach na hali GOCZUS w ramach
Fundacji Akademii im. Lukasza Piszczka.

W czasie obserwacji przyrodniczych dzieci poznawaly rodzaje drzew polskich sadow
1 ich owoce, a takze warzywa z naszych ogrodoéw. Poznaly ich cechy i walory zdrowotne, mozliwos¢ ich
przechowywania. Na spotkaniu z Panig intendentkg opracowaty wtasne menu na dany dzien w przedszkolu.

Realizujac tematyke Planu Rocznego i projektu edukacyjnego ,,Pola i Gucio w podrozy po krainie
emocji”, ktorych zalozeniem jest stymulowanie rozwoju mowy i rozumienie emocji, prowadzimy cykliczne
spotkania poranne pod hastem ,,Opowiesci czystej karteczki”, podczas ktorych dzieci mogg wypowiadac si¢
swobodnie na wybrany lub okre$lony temat, bogacac tym samym swoje stownictwo, poprawiajac
artykulacje glosek, czy budujac cate zdania. W grupie odbywajg si¢ krotkie zajgcia z Paniami Anig Wrzot 1
Weronikg Stasicka po§wigcone w/w tematyce.

Przedszkolaki wziely udziat w Tygodniu Bajek Terapeutycznych pod hastem ,,Uczucia zaklgte w
bajkach”, gdzie spotkaty si¢ z zaskakujacymi bohaterami bajeczek, a takze teatrem kamishibai. Uczyty si¢
rozpoznawac 1 nazywa¢ emocje oraz radzi¢ sobie z nimi. A Zze duzo radosci daje dzieciom mozliwos¢
tworzenia, dlatego wykonywaly szereg prac z szerokiej gamy materialdéw plastycznych. Od wrze$nia
doskonality sprawno$¢ manualng 1 rachunkowa.

Skoro pogoda za oknem dopisuje, staramy si¢ takze jak najczeSciej korzysta¢ z pobytu na swiezym
powietrzu — w ogrodzie przedszkolnym czy tez podczas spacerow.

nauczyciele grupy starsze;j ,, Sowy”: Anna Czernecka-Mac, Bozena Rak
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Grupa starsza ""Pszczolki"

Praca wychowawczo — dydaktyczna w grupie starszej ,,Pszczotki” przebiega w oparciu o Podstawe
Programowa Wychowania Przedszkolnego, Program wychowania przedszkolnego ,,Zbieram, poszukuje,
badam” D. Dziamskiej, M. Buchnat, Roczny Plan Pracy oraz Miesigczne Plany Pracy. W grupie realizowana
jest innowacja pedagogiczna ,,Zabawy paluszkowe - program wspomagajacy rozw0dj motoryki matej u dzieci
w wieku przedszkolnym” oraz projekt edukacyjny ,,Pola i Gucio w podrozy po krainie emocji — rozwijanie
inteligencji emocjonalnej dzieci w wieku przedszkolnym™.

Od poczatku wrzesnia utrwalano zasady bezpieczenstwa na terenie przedszkola. Wdrazano dzieci do
przestrzegania umoéw zawartych w ,,Kodeksie Przedszkolaka”. Ksztaltowano umiej¢tnosci zgodnego
wspoéldziatania z innymi dzieémi w zabawach i prostych sytuacjach zadaniowych. Pomagano dzieciom w
lepszym funkcjonowaniu spotecznym przez zabawy integracyjne i ¢wiczenia rytmiczno - MUZyCzne.
Podczas zajg¢ poruszana byta rowniez tematyka dotyczaca rodziny. Nauczycielki u§wiadamialy dzieciom
znaczenie rodziny w zyciu cztowieka, budzity szacunek i przynaleznos$¢ do tej grupy spolecznej, rozwijaty
gotowosci do niesienia pomocy i stuzenia innym, ksztattowaty wilasciwe postawy i zachowania wobec
dorostych. Wrzesien to czas, w ktorym zazwyczaj zapoznajemy podopiecznych z zasadami ruchu
drogowego. Tak wiec, w czasie zabaw 1 zaje¢ umozliwiano dzieciom zdobywanie wiedzy na temat ruchu
drogowego oraz bogacono stownictwo w tym zakresie, wspierano w uczeniu si¢ prawidtowych zachowan i
postaw zwigzanych z bezpiecznym poruszaniem si¢ na drogach oraz w przewidywaniu skutkéw i
konsekwencji roznych dziatan. Nauczyciele szczegdlng uwage zwracali na wyrabianie elementarnych
nawykow higienicznych i dbanie o zdrowie. Ksztattowali nawyki utrzymywania tadu i porzadku w miejscu
zabawy 1 pracy oraz dbania o zachowanie czystosci. Zachecali przedszkolaki do przezwyci¢zania uczucia
lgku przed lekarzem w szczegdlno$ci stomatologiem. Wychowawcy wyrabiali rowniez w przedszkolakach
prawidtowe nawyki prozdrowotne zachecajac do spozywania owocoéw 1 warzyw. Poszerzali wiedzg
dotyczaca wygladu, budowy, smaku, zapachu, miejsca pochodzenia, sposobu wykorzystania 1
przechowywania darow z pol 1 ogrodéw. Zwracali takze uwage na aktualng pore roku, na cechy
charakterystyczne jesiennego krajobrazu. Uwrazliwiali na pigkno otaczajacej przyrody, budzili cheé
poznawania otaczajacej rzeczywistosci przez wnikliwg obserwacjg.

Podczas pobytu dzieci w przedszkolu duza uwagg zwracamy na rozwijanie mowy: wykonujemy
szereg C¢wiczen artykulacyjnych, fonacyjnych i oddechowych, wzbogacamy stowik dziecigcy oraz
zachecamy do wypowiadania si¢ calymi zdaniami. Dzieci z rado$cig 1 wielkg ochota korzystaja z ,,Kacika
manualnego”, ktory stanowi cze$¢ realizowanej innowacji. Grupa chetnie bierze udziat w proponowanych
przez nauczyciela dzialaniach, a posumowaniem kazdego zajecia sg przygotowane przez wychowawcoOw
karty pracy, ktére systematyzuja i utrwalaja zdobyte wiadomosci.

nauczyciele grupy starszej: Aleksandra Kotodziejczak, Edyta Smejkal



Grupa Srednia "Wiewiorki"'

Dzieci z grupy "Wiewiorki" rozpoczelty nowy rok szkolny od zapoznania z nowym otoczeniem.
Wspdlnie z nauczycielem ustalaly ,,Kodeks Przedszkolaka”, ksztalttowaly umiejetnosci zgodnego
wspotdziatania w zabawie z innymi dzie¢mi i1 nauczycielem, wyrabiaty poczucie odpowiedzialnosci za
porzadek oraz utrwalaty zasady gwarantujace bezpieczenstwo w przedszkolu. Pogoda za oknem sprzyjata
spacerom, dlatego przedszkolaki poszerzaty stownictwo i wiedze z zakresu zasad ruchu drogowego oraz
ksztattowaty wtasciwe zachowania podczas spacerow, a takze obserwowaly jak zmienia si¢ przyroda na
jesien. Nauczyciele szczegdlng uwage zwracali na wyrabianie elementarnych nawykow higienicznych i
dbanie o zdrowie. Przedszkolaki w szczegdlnosci utrwalaty etapy prawidlowych zachowan podczas
zabiegdw higienicznych w tazience. Wychowawcy wyrabiali podczas zaje¢ prawidlowe nawyki
zywieniowe zachecali do spozywania owocow 1 warzyw i aktywnego spedzania wolnego czasu. Zapoznali
dzieci z wygladem owocdéw i warzyw, budows, smakiem i zapachem, miejscami pochodzenia oraz
sposobami ich wykorzystania. W grupie realizowany jest projekt edukacyjny "Maty Mis w $wiecie
wielkiej literatury”, oraz "Pola i Gucio w podrozy po $wiecie emocji". W tygodniu od 11.10.2021r -
15.10.2021r obchodzilismy "Tydzien Bajek Terapeutycznych" i czytaliSmy bajki autorstwa Anety
Konefat, czyli "Misiowej Mamy".

Wszystkie w/w tresSci wprowadzane sg w sposob zabawowy i dostosowane sg do wieku i
mozliwos$ci naszych podopiecznych. Grupa chetnie bierze udzial w zajeciach wychowawczo —
dydaktycznych, uczy si¢ piosenek, wierszy, bierze udziat w zabawach ruchowych, dydaktycznych i
muzycznych, wypelia przygotowane przez wychowawcoOw karty pracy. Dzieci uzywaja rdéznych
materialow plastycznych i wykonuja szereg ciekawych prac.

nauczyciele grupy: Anna Szmajduch, Agata Bajbula
Grupa maluszkow "MISIE"

Pierwsze dni najmtodszych przedszkolakow to szczegdlny czas zaréwno dla dzieci jak i1 rodzicow.
Troche tez, niepewnosci, ale zdecydowanie wigcej usmiechu i ciekawos$ci §wiata.
Dzieci, przychodzac do przedszkola, musza przystosowaé si¢ do innego rytmu dnia, zaakceptowac
obowigzujace zasady, a takze nawigzac relacje z panig i innymi dzie¢mi. To wszystko wymaga od nich
sporego wysitku 1 wigze si¢ czgsto ze skrajnymi emocjami. Jednym towarzyszy placz, podczas rozstania z
rodzicami, inne za$ wchodzg do sali z u§miechem.
Nasze najmiodsze przedszkolaki dos¢ szybko zaadoptowatly si¢ do nowych warunkow 1 mogliSmy zacza¢
realizacje zaplanowanych dziatan. Na poczatku, wspélnie z nauczycielem, ustality KODEKS ZACHOWAN
PRZEDSZKOLAKA, w ktérym zawarte zostalty normy dotyczace zachowania w sali przedszkolnej, szatni,
tazience, ogrodzie przedszkolnym, wspétdziatania z rowiesnikami i nauczycielem, higieny i bezpieczenstwa.
Przedszkolaki poznaty prace policjanta oraz zasady ruchu drogowego. Szczegdlng uwage poswigcilismy na
wyrabianie nawykow higienicznych. Dzieci poznaly etapy mycia rak oraz sposoby dbania o czystos¢.
Podczas omawiania tematyki o owocach i1 warzywach, poznaty ich wyglad, zapach, smak, a takze walory
odzywcze. W sali powstat , kacik przyrody”, ztozony z plonéw sadu i ogrodu. Podczas zajec, przedszkolaki
rozwijaly sprawnosci manualne, wykonujac réznorodne prace plastyczne z zastosowaniem ciekawych
technik. Stemplowaty, malowaly, kolorowaty i wyklejaty, co sprawialo im wiele radosci z wykonanego
zadania.
Wiadomo, ze dzieci lubig §piewac i bawi¢ si¢ do muzyki. Towarzyszyta nam ona od pierwszych dni pobytu
w przedszkolu. Przedszkolaki poznaly wiele piosenek, wierszy 1 zabaw przy muzyce, ktore zaprezentuja
podczas pasowania na przedszkolaka.
Nasze najmtodsze przedszkolaki, z kazdym dniem stajg si¢ coraz bardziej samodzielne, a ich zabawa jest
coraz bardziej radosna i pomystowa.
Praca w grupie przebiega w milej i przyjaznej atmosferze, co sprzyja rozwijaniu nowych umiejetnosci oraz
ksztattowaniu radosnego, pewnego siebie cztowieka.

nauczyciele grupy: Maigorzata Wiadarz, Anna Szmajduch



»wUczucia zaklete w bajkach” -
tydzien bajek terapeutycznych
w Publicznym Przedszkolu nr 2 w Goczatkowicach-Zdroju

Dzisiejszy $wiat zmienia si¢ w bardzo szybkim tempie, a przeobrazenia dotyczg nie tylko techniki,
ale takze zycia spotecznego oraz rodziny. Dzieci, tak samo jak dorosli musza si¢ dopasowywa¢ do nowych,
czegsto trudnych zadan, zmieniajgcych si¢ warunkow, sytuacji, musza wypracowywaé nowe sposoby
dzialania, radzi¢ sobie z trudno$ciami w skuteczny sposob. To wszystko niejednokrotnie wywotuje u nich
lek. Swiat, mimo wielu udogodnien, powszechnego dostepu do wysokich technologii, zabawek, atrakcji, nie
zawsze jest dla dziecka przyjazny-czgsto jest zrodtem niepewnosci, samotno$ci, braku poczucia
bezpieczenstwa, zrozumienia, braku akceptacji ze strony rodziny czy rowiesnikow.

Jednym ze sposoboéw pomocy dzieciom w ich codziennych zmaganiach z Igkami jest czytanie im
bajek terapeutycznych. Bajka terapeutyczna stanowi swoistg terapi¢ dla dziecka. Bohaterowie majg zwykle
podobne lub takie same problemy, jak dzieci w wieku przedszkolnym; boja si¢ ciemnosci, burzy, rozstania z
rodzicem, obcych, réwiesnikow, glosnych dzwiekow, zwierzat, przebierancow, $Smierci. Dzieci, przezywajac
przygody wraz z postaciami z bajek, mierza si¢ tym samym z problemami i dylematami, z ktérymi czgsto
borykaja si¢ kazdego dnia. W ten sposob, bajka oddzialywujac na wyobrazni¢ dziecka, spelnia swoja
terapeutyczng role. Umozliwia dzieciom poznanie 1 rozumienie cudzych, a potem, dzieki temu, wlasnych
motywow dziatania, wlasnych reakcji. Dzicki niej dziecko uczy si¢ komunikowaé swoje potrzeby,
pragnienia, marzenia, uczy si¢ odroznia¢ dobro od zta, wyraza¢ emocje i radzi¢ sobie w trudnych
sytuacjach. Bajka potrafi takze uspokoi¢ dziecko, wprowadzi¢ je w pogodny nastrdj, wyciszy¢ przed snem.
Wspiera, pomaga znosi¢ porazki, redukuje napigcie. Jednym stowem bajka terapeutyczna wptywa na
osobowos$¢ dziecka, wyposazajac je w nowe zasoby, stymulujac jego rozwdj.

Podczas tygodnia bajek_terapeutycznych, ktory odbywat si¢ w naszym przedszkolu pod nazwg
,Uczucia zaklete w bajkach”, wszyscy wychowawcy prezentowali dzieciom bajki terapeutyczne oraz
prowadzili zajgcia zwigzane z emocjami, starajac si¢ dostosowal przekazywane tresci do wieku i
mozliwosci rozwojowych swoich podopiecznych.

W grupie najmtodszej przedszkolaki z uwaga i1 wielkim zainteresowaniem ogladaty bajki: ,,M0j
przyjaciel Necio” oraz ,,Psi Patrol”. W ciggu dnia stuchaty bajek czytanych przez nauczyciela: ,,.Bajka o
Pieseczku”, ,,Bajka o mroweczce”, ,,O misiu Karolku”, ,,O misiu, ktéry bal si¢ ciemnosci”. Nauczyciel
poprzez literaturg, ktorej gldwnymi bohaterami byty zwierzeta zachecat dzieci do okazywania swoich uczug,
do bycia sobg 1 akceptacji siebie takimi, jacy jestesSmy. Podjat tematyke zwiazang ze strachem, ktory jest dla
matego dziecka naturalnym odczuciem i jedng z najbardziej nieprzyjemnych emocji.

W grupie $redniej dzieci mialty okazje wystuchaé bajek terapeutycznych autorstwa Anety Konefat.
Bajki: ,,Nie boj si¢ misiu”, ,,NieSmiatos¢”, ,,Po deszczu zawsze wychodzi stonce”, ,,Gdzie mieszka ztos$¢”,
,Rados¢” staty si¢ inspiracjag do rozmowy na temat podstawowych uczu¢, zarowno przyjemnych, jak i
nieprzyjemnych.

W grupie ,,Pszczolek” podstawa tygodnia pt. ,,Uczucia zaklgte w bajkach” byla lektura ksigzki
,»Bajki pomagaja dzieciom”, ktora napisala Cornelia Nitsch. Dzieci rozpoznawaly i nazywaly emocje
bohateréw poszczegolnych tytutow: ,,Opowiesé o jednym takim, co wstawatl lewg noga” — kiedy dziecko
wstaje rano z trudnoscia, ,,Opowie$s¢ o Tomku Tralala i o ksiezycu” - jesli dziecko boi si¢ rowiesnikow,
,Opowie$¢ o oskubanym kurczaku” — kiedy dziecko rozpacza z powodu zepsutej zabawki, ,,Opowies¢ o
matym tchérzu” — kiedy dziecko jest Igkliwe, ,,Opowies¢ o motylach w brzuchu” — kiedy dziecko teskni za
domem. Ksigzka czytana byta podczas poobiedniego odpoczynku, nastgpnie odbywala si¢ rozmowa na
temat wystuchanego utworu. Dzieci chetnie dzielity si¢ swoimi do§wiadczeniami, w ktorych doznawaty
podobnych emocji np.: ztosci, strachu, rozpaczy, leku, tesknoty. Ulubionym elementem dziatan byto
pokazywanie omawianej emocji przed lustrem.

W grupie najstarszej przedszkolaki codziennie na zaj¢ciach popotudniowych stuchaly, a nastgpnie
omawiaty emocje ukryte w postaciach bajek terapeutycznych Marii Molickiej: ,,Lisek takomczuszek”,
,» Wesoly Pufcio”, ,,Zuzi buzi”, ,,0 laleczce, ktéra byta klaunem”, ,,Duch Krecik”. Wystuchaty rowniez bajek
terapeutycznych w teatrze kamishibai ,,0 zajaczku, ktory nie chceiat si¢ dzieli¢” i ,,0 borsuku, ktory na caty
$wiat si¢ obrazil” oraz wszystkim nam znanej basni ,,Brzydkie kaczatko”. Na podstawie tych tresci dzieci
prowadzily rozmowy, wykonywaty prace praktyczne, plastyczne, braty udziat w zabawach dydaktycznych,
integracyjnych, tanecznych. Podsumowaniem tygodnia uczu¢ byla wspdlna praca plastyczna ,Ksiega
emocji”.



Tydzien bajek terapeutycznych pozwolil nam-nauczycielom zaobserwowaé, jak pozytywny jest
wplyw bajek terapeutycznych na rozwdj dzieci. Jak §wietnym sg sposobem na rozmawianie z dzie¢mi o ich
emocjach, o ich trudnych przezyciach, ich lgkach. A o emocjach warto, a nawet nalezy rozmawia¢, bo sa one
czgscig naszego zycia. Zardwno te przyjemne, jak i nieprzyjemne, jesli nie s3 wyrazane w prawidlowy
sposob, moga prowadzi¢ do sytuacji konfliktowych. Dlatego musimy uczy¢ dzieci rozpoznawac, nazywaé
oraz wyraza¢ we wilasciwy sposob uczucia. Wszystko to bowiem pozwoli im na tatwiejsze nawigzywanie
relacji miedzyludzkich oraz radzenie sobie w rdznych codziennych, czgsto trudnych sytuacjach w sposob,
ktory pozwoli im czué si¢ dobrze 1 mysle¢ dobrze o sobie i innych. Wychowanie emocjonalne jest bardzo
trudne i tego trudu podejmujemy si¢ w tym roku szkolnym, wprowadzajac do ,,Planu Rocznego” takze
projekt edukacyjny pt. ,,Pola i Gucio w podrozy po krainie emocji-rozwijanie inteligencji emocjonalnej
dzieci w wieku przedszkolnym”.

Warto pamig¢, iz bajki terapeutyczne sg wazne takze dla nas dorostych, gdyz pozwalaja nam wejs¢ w
$wiat dzieci, probowac je rozumieé¢, razem z nimi przezywac ich smutki i radosci. Sg takze $wietnym
sposobem na tworzenie relacji mig¢dzy dzieckiem a dorostym, sa przestrzenia, w ktorej mozemy
przekazywaé dzieciom nasze wartosci, sg miejscem, w ktorym mozemy si¢ spotkac¢ i po prostu by¢ razem.
Bajki terapeutyczne potrafig uzdrawiaé, warto na co dzien korzysta¢ z ich dobroczynnego wptywu.

zredagowaly: Weronika Stasicka
Edyta Smejkal
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Grupa "Wiewiorki"
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CHCE PIEKNIE MOWIC: SZEREG SYCZACY

W roku szkolnym 2021/2022 zapraszam Panstwa, do cyklu ,,Chce pigknie mowic: szereg syczacy”.
W kazdym numerze naszej przedszkolnej gazetki, zaprezentuje Panstwu przydatne informacje dotyczace
glosek [s, z, ¢, dz], m.in. pokaze, jak powstajg te gloski oraz w jaki sposdéb mozemy ¢wiczy¢ z dzieckiem ich
prawidtowa wymowe, a takze zaproponuje pare zabaw logopedycznych, ktore w ciekawy sposéb pomoga
utrwala¢ Waszym dzieciom ich wymowe w domu.

KIEDY DZIECKO POWINNO PRAWIDLOWO WYMAWIAC GLOSKI SZEREGU
SYCZACEGO CZYLI-

S, Z, C, DZ]?

W rozwoju mowy istnieja etapy, to oznacza, ze na pojawienie si¢ kazdej gloski jest odpowiednia

pora. Jesli pojawia si¢ one wcze$niej, to oczywiscie cieszymy sie z tego faktu©. W przypadku glosek
syczacych, wystarczy, aby dziecko zaczgto je realizowac tuz po 3 roku zycia, wczesniej moze je zmigkczaé
czyli np. zamiast [sarna] mowi¢ [siarna], zamiast [samochdd], [siamochod]. Poza tym, jesli podczas
wymowy [s, z, ¢, dz] dziecko wktada jezyk migdzy zeby, albo uktada go w jaki§ inny sposob i dzwigk jest
nieczysty, to wtedy konieczna jest wizyta u logopedy oraz wprowadzenie ¢wiczen, aby nie utrwalac
nieprawidlowej wymowy ( o seplenieniu migdzyzebowym mozna poczyta¢ na stronie internetowej
przedszkola w Kaciku Logopedycznym).

ZASADY PRAWIDLOWEJ WYMOWY GLOSEK SZUMIACYCH

» JAK ULOZONE SA NARZADY ARTYKULACYJNE PODCZAS WYMOWY GLOSEK
SYCZACYCH?

e Jezyk znajduje si¢ na dole jamy ustnej, jego czubek lekko przylega do dolnych zgbdw, boki sg
delikatnie uniesione

e \Wargi rozciggaja si¢ jak do usmiechu czy moéwienia samogtoski ,,i”

e Zeby sa lekko zlaczone

Zeby gloski byly wymawiane prawidlowo konieczny jest prawidlowy stuch fizyczny, ktory zbada
lekarz laryngolog, ale takze stuch fonemowy, a wiec zdolno$¢ réznicowania dzwiekow jezyka polskiego, co
moze oceni¢ logopeda czy terapeuta pedagogiczny w przedszkolu.
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RYSOPISY

ZASADY PRAWIDLOWEJ WYMOWY GLOSEK SZUMIACYCH

CWICZENIA ODDECHOWE- bardzo waine podczas ¢wiczenia glosek syczacych, gdyz wtedy tworzy
sie z jezyka rynienka potrzebna do prawidlowego wymawiania tychze glosek

-dmuchanie na wiatraczki, na ptomien §wiecy z r6Znym nat¢zeniem

- zdmuchiwanie np. kulek waty z rgki

-wydmuchiwanie baniek mydlanych

-dmuchanie przez rurke do wody, aby tworzyly si¢ pecherzyki powietrza
-nadmuchiwanie balonow

-préby gwizdania



CWICZENIA JEZYKA

-unoszenie jezyka na przemian do dolnych 1 gérnych zgbow

-oblizywanie jezykiem wewnetrznej powierzchni dolnych zgbow

-dotykanie czubkiem jezyka wewnetrznej powierzchni dolnych siekaczy i rownoczesne mowienie ,,eee”
-zlizywanie czubkiem jezyka masta czekoladowego/dzemu z dolnych dzigset

-,.kotysanie misia”- utozenie na jezyku zelka- z jezyka wykonanie rynienki i kotysanie nim w prawo i lewo,
na koniec przytulenie lekko zelka- misia do podniebienia

CWICZENIA WARG

-uktadanie ust do u$miechu i powro6t do neutralnej pozycji

-naprzemienny u$miech z pokazywaniem z¢bow i bez pokazywania ich

-wydawanie odglosow z rozciggnigtymi kacikami ust:

me, me-koza, be, be-baran, pi, pi-kurczatko, hi, hi- Smiech

-pokazywanie szerokiego usmiechu, a nast¢pnie $cigganie ust jak do ,,u”, mowienie naprzemiennie -i-U, i-U,
1-U

JAKIE SA ETAPY CWICZEN GLOSEK SYCZACYCH?

Jesli dziecko samo nie rozpocznie prawidtowej realizacji glosek syczacych, mimo
prawidtowej budowy narzadéw artykulacyjnych, a minat juz czas, ktéry jest na to przeznaczony, a wigc po
3 roku zycia, to potrzebna jest zwykle pomoc specjalisty, a wigc logopedy. Zadaniem logopedy jest
wywotanie brakujacego lub Zle realizowanego dzwigku, co robi si¢ za pomocg roznych metod
logopedycznych. Praca przebiega wedlug nast¢pujacych etapow:

» Usprawnianie pracy narzadoéw artykulacyjnych
Wywotanie prawidtowo brzmiacej gloski
Utrwalanie w sylabach i logotomach
Utrwalanie w wyrazeniach dwuwyrazowych
Utrwalanie w zdaniach
Utrwalanie w mowie kontrolowanej
Utrwalanie w mowie spontanicznej, podczas codziennych sytuacji

YV VVYVY

Warto pamietaé, ze zadaniem rodzica jest codzienna praca z dzieckiem, ktora najlepiej aby byla
zabawg. Mam nadziej¢, Zze moje propozycje w kolejnych numerach zainspirujg panstwa do ciekawych chwil
spedzonych z dzieckiem, po to by jego mowa byta pigkna, by dziecko byto rozumiane przez otoczenie, a w
przysztosci nie mialo trudnos$ci z czytaniem 1 pisaniem.

mgr Weronika Stasicka
logopeda, neurologopeda, terapeuta pedagogiczny



ZADANIE DLA CIERPLMYCH

¢ ZADANIE: Nazwij jesienne dary, podziel nazwy .
22 na sylaby. W wyznaczonym miejscu narysuj tyle \\
kresek ile jest sylab w danej nazwie.
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Co bylo, jest i co bedzie?

Tutaj mozna przeczyta¢ o tym, co bylo i co jeszcze si¢ wydarzy w naszym
przedszkolu.

PAZDZIERNIK:

"Uczucia zaklegte w bajkach" - "Tydzien bajek terapeutycznych";
e spotkanie z intendentkg w grupie starszej "Sowy",;

e alarm przeciwpozarowy,

e pasowanie na przedszkolaka w grupie "Misie";

([ J

[ ]

spotkanie z bibliotekarka - czytanie bajki terapeutycznej
udziat w akcji "Szkota Pamigta"

14 pazdziernika 2021 roku z okazji Dnia Edukacji Narodowej
nagrode¢e Waojta Gminy otrzymaly:
pani Beata Migacz i pani Anna Szmajduch
GRATULUJEMY I

LISTOPAD:
w kazdej grupie wiekowej odbeda si¢:
¢ spotkanie z policjantem;
e "Miedzynarodowy Dzien Postaci z Bajek" - konkurs plastyczny "Poczytaj mi mamo,
poczytaj mi tato™ skierowany dla dzieci i rodzicow naszej placowki;
e 11 Listopada - koncert pt. "Dzien Niepodlegltosci";
e "Z lotu ptaka" - warsztaty przyrodnicze o ptakach;
e spotkanie andrzejkowe;

GRUDZIEN:

w kazdej grupie wiekowej odbeda sig:
e impreza mikotajkowa - "Witaj Swiety Mikotaju";
e spotkanie optatkowe - "Idg swigta"

Oproécz tego zachgcamy do codziennego czytania dzieciom na dobranoc.

zrodto grafik zamieszczonych w numerze : Internet



