MOWA I EMOCIE

KROK PO KROKU....
WSPIERAMY MOWE DZIECKA

13-24 miesiaca zycia

Anna Wrzot - terapeuta pedagogiczny

Weronika Stasicka - neurologopeda



JAK ROZWIJA SIE MOWA DZIECKA
W DRUGIM ROKU ZYCIA?

Wedlug Leona Kaczmarka czas migdzy 13 a 24 miesigcem zycia w
rozwoju mowy dziecka nazywamy okresem wyrazu.

13-16.Z
+ Dziecko postuguje si¢ nazwami 0sob, przedmiotow i kilku
czynnosci, ktore s3 z nim i jego Srodowiskiem zycia
zwigzane, uzywa wielu wyrazen dzwickonasladowczych
« Dziecko buduje wyrazy glownie z sylab otwartych np.,
mama, tata, baba, jajo, buda, koko

> 18M.Z.
« Stownik dziecka powicksza si¢, wypowiedzi sa glownie
jednowyrazowe
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Dziecko rozumie proste polecenia, zakazy
Charakterystyczny jest fakt, ze jedno stowo moze oznaczad
cale zdanie, sytuacje moze by¢ prosba, stwierdzaniem,
opisem, np., ,,am”-moze znaczy¢, ze dziecko chce jes¢, ze
wilasnie je, ze zaraz bgdzie wspolny obiad...
24 M.Z.
« Pod koniec drugiego roku zycia w systemie fonetyczno-
fonologicznym powinny si¢ znalezé:
e  Wszystkie samogtoski ustne: a, u, 1,0, €,y
e  Spolgtoski:
-dwuwargowe: p, pi, m, mi, b, bi
-przednioj¢zykowo-zebowe: t, d, n
-srodkowo-jezykowe: §, 7, ¢, dZ
-tylnojezykowe: k. g, h
-powoli powinny si¢ pojawia¢ wargowo-zebowe: w, f, wi, f
oraz j
« Stownik dziecka powinien liczy¢ ok. 250 wyrazow, a nawet
500
% Dziecko zaczyna tworzy¢ wypowiedzi dwuwyrazowe, takze
typu ,,mama papa,”, ,piesek hau” ,tata am” czyli proste
zdania, zwykle niepoprawne pod wzgledem gramatycznym-
dziecko nie odmienia wyrazow,
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Dziecko wypowiada si¢ w 2, 3 os. liczby pojedynczej
(gtownie ,,Adas zrobil”)- zaimek ,ja” moze zaczaé
funkcjonowa¢ po 3 roku zycia

Dziecko moze przekreca¢ wyrazy, opuszczaé ich czgéci,
zamienia¢ gloski trudniejsze na tatwiejsze, przestawiaé

gloski, sylaby w wyrazach, tworzy¢ nowe wyrazy

Nalezy pamigtac, ze rozumienie zawsze wyprzedza méwienie -

co oznacza, ze aby dziecko mogto nabywac sprawnosci
jezykowe, tworzy¢ wlasne wypowiedzi, musi najpierw

rozumie¢ jezyk, oznacza to takze, ze w 2 roku zycia dziecka,
wazniejsze od nauki wymowy poszczegolnych glosek, jest

wlasnie stymulowanie rozumienia

CO POWINNO NIEPOKOIC W DRUGIM ROKU ZYCIA?
Warto skonsultowac sie ze specjalisty:

>

Zawsze wtedy, gdy utrzymujg si¢ trudnosci z pierwszego
roku zycia (opisane w poprzedniej broszurce, dotyczacej
mowy dziecka)

Jesli dziecko wypowiada zbyt mato stow-przyrost miedzy
12 miesigcem zycia, a 24 miesigcem musi by¢ znaczny i
zauwazalny dla otoczenia

W 24 r.z i po nim dziecko nie probuje tgczy¢ dwoch
wyrazow

Brakuje glosek, ktore powinny by¢ w systemie fonetycznym
dziecka

Jesli dziecko sprawia wrazenie jakby nie styszato albo nie
rozumiato mowy

ZABAWY DOMOWE ROZWIJAJACE MOWE -
W DRUGIM ROKU ZYCIA
Co méwi do nas dziecko?

Kazdego dnia pokazuj mi $wiat-kiedy na co$ patrze, spojrz
tam ze mna, pokaz palcem ten przedmiot i wypowiedz jego
nazwe

Nie zalewaj mnie potokiem stow-raczej buduj proste
wypowiedzi, dotyczace tego, co widze, tego co robimy



Zachecaj mnie do powtarzania, ale nie rob tego ciagle i

stowami: ,,powiedz, no powiedz”

Pozwol mi si¢ myli¢-kiedy powiem cos$ Zle, nie powtarzaj :”

tak si¢ nie mowi, powiedz poprawnie....”, lepiej powtdrz po

mnie w dobry sposéb. Np. powiedzialem ,,Tata i§¢”, wtedy

ty powtorz poprawnie ,,Tak, Zosiu, tata poszedt do pracy”

Uzywaj gestow i wyraznej mimiki-to pozwala mi lepiej

zapamictywaé

Czytaj ze mna bajki, $§piewaj -opowiadaj tre$¢ ilustracji

stowami dopasowanymi do moich mozliwosci, wskazuj

palcem, mow, co widzisz, zach¢caj do powtarzania, pytaj:

,,Kto to? Co to? Pokaz ..., Gdzie kotek? Pokaz. Powiedz:

,» 10 auto”. Potem zakryj auto i powiedz ,,O! Nie ma auta”.

Albo: To lala. Zakryj i powiedz O! Nie ma lali. Uczysz

mnie wtedy odmiany wyrazow.

Pozwo6l mi malowaé, lepi¢, dmucha¢ banki, skaka¢ po

katuzach, biega¢, bawi¢ si¢ w piasku, pomagaé ci w kuchni,

W czynno$ciach domowych, chodzi¢ po schodach

Wylacz telewizor, tablet, telefon-najlepiej, zebym do konca

2 roku zycia nie uzywat wysokich technologii-to szkodliwe

dla mojego mdzgu

Pozwol mi gryz¢é, zué, prébowa¢ nowe smaki i

konsystencje, pi¢ z kubka-to wszystko ¢wiczy moje narzady

artykulacyjne, chroni zgryz

Baw si¢ ze mna! Mozemy:

% Gra¢ w Memo, taczy¢ pary, sktada¢ obrazki z czesci,
uktadac proste puzzle

« Bawi¢ si¢ w tworzenie pierwszych zdah — przygotuj
plastikowa tyzeczke, kubek, misia, lalke, krzesetko.
Wez misia, pokaz jak pije i powiedz: MIS PIJE, potem
niech lalka tak zrobi. Posadz misia na krzesetku, potem
lalka i powiedz MIS SIEDZI. Mozesz pyta¢ : Kto
siedzi? Kto pije? Pokaz (je$li dziecko nie umie
powiedzie¢.(inne wazne czynno$ci, ktére moga
wykonywa¢ Mis$ albo lalka to: idzie, $pi, bawi sig, sika,
je)



R/

¢ Bawic si¢ w rozumienie polecen-np. Daj misia, Daj lalg
babci, Daj lali pitke itd., itp.
% Bawic si¢ sorterami, klockami-budowaé wieze, pociagi



