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,Wielkanocna bajeczka”

Wiosenne slonce tak dlugo taskotato promykami gatazki wierzby, az zaspane wierzbowe Kotki zaczgty

wychyla¢ si¢ z paczkow.

- Jeszcze chwilke — mruczaly wierzbowe Kotki — daj nam jeszcze pospac, dlaczego musimy wstawacé?

A stonce suszyto im futerka, czesato grzywki i mowito:

- Tak to juz jest, ze wy musicie by¢ pierwsze, bo za par¢ dni Wielkanoc, a ja mam jeszcze tyle roboty. Gdy
na gate¢ziach siedzialo juz cate stadko puszystych Kotkéw, Stonce powedrowato dalej. Postukato ztotym
palcem w skorupke jajka — puk-puk i przygrzewato mocno.

- Stuk-stuk — zastukato co$ w $rodku jajka i po chwili z peknigtej skorupki wygramolit si¢ malutki, zotty
Kurczaczek.

Stonce wysuszyto mu piorka, na gtowie uczesato maty czubek i przewigzato czerwong kokardka.

- Najwyzszy czas — powiedziato — to dopiero bylby wstyd, gdyby Kurczatko nie zdgzyto na Wielkanoc.

Teraz Stonce zaczeto rozgladad si¢ dookota po tace, przeczesywato promykami $wiezg trawe, az w bruzdzie

pod lasem znalazto $pigcego Zajaczka. Ztapato go za uszy i wyciagneto na take. - Juz czas, Wielkanoc za

pasem — odpowiedzialo Stonce — a co to by byly za Swicta bez wielkanocnego Zajaczka? Popilnuj

Kurczaczka, jest jeszcze bardzo malutki, a ja pdjde obudzi€ jeszcze kogos.

- Kogo? Kogo? — dopytywat si¢ Zajaczek, kicajac po lace.

- Kogo? Kogo? — popiskiwato Kurczatko, starajac si¢ nie zgubi¢ w trawie.

- Kogo? Kogo? — szumiaty rozbudzone wierzbowe Kotki.

A Stonce wedrowato po niebie i rozgladato si¢ dokota, az zanurzylo ztote rece w stogu siana i1 zaczeto z kim$

rozmawiac.

- Wstawaj $pioszku — mowito — bas, bas, juz czas, bas, bas.

Ato ,,co$” odpowiedziato mu gtosem dzwoneczka: dzen-dzen, dzen-dzen.

Zajaczek z Kurczatkiem wyciagali z ciekawosci szyje, a wierzbowe Kotki pierwsze zobaczyly, ze to ,,co$”

ma $liczny biaty kozuszek 1 jest bardzo mate.

- Co to? Co to? — pytat Zajaczek.

- Dlaczego tak dzwoni? — piszczat Kurczaczek.

I wtedy Stonce przyprowadzito do nich matego Baranka ze ztotym dzwonkiem na szyi. - To juz $wigta,
Swieta, $wigta — szumiaty wierzbowe Kotki, a Stonce glaskato wszystkich promykami, nucac taka piosenke:

W Wielkanocny poranek
Dzwoni dzwonkiem Baranek,
A Kurczatko z Zajacem
Podskakuja na lace.
Wielkanocne Kotki,
Robigc miny slodkie,

Juz wyjrzaly z paczka,
Siedza na galazkach.




WIELKANOC NA SWIECIE
Ukraina

Wiekszos¢ wyznawcow na Ukrainie stanowia
prawostawni, jednak sporo jest takze grekokatolikow.
Wielkanoc na Ukrainie to najwazniejsze §wieto w roku,
podobnie jak w Polsce. Z naszymi sasiadami sporo nas
laczy, jednak sa takZze duze roznice, jak choéby w dacie
obchodzenia Wielkanocy.

CZECHY

Przede wszystkim symbolem czeskich §wiat jest
malowana pisanka, baranek 1 rozga, tzw. pomlazka
pleciona ze $wiezych wierzbowych witek, ozdobionych
wstazeczkami. Chlostane nimi kobiety maja by¢ piekne 1
mie¢ wigor przez caly nastepny rok.
Oczywiscie kolejne dni mijaja w zadumie nad tajemnica
swiat.

WLOCHY

Ich symbolem jest baranek. Najczesciej spedzaja Swigta z
dala od domu. Na §wiateczny obiad podajq baranine
(rosot barani z pierozkami cappelletti na pierwsze) lub
jagniecine (na drugie danie), a na dodatek plastry salami 1
jajka na twardo.

Maja takze tradycyjne ciasto colomba, czyli golebica.

AUSTRALIA

Tutaj mieszaja sie angielsko-irlandzkie zwyczaje, jak
spozywanie $niadania w gronie ubogich. Dzieci szukaja
poukrywanych jajek, a nastepnie dokonujg wymiany z
kolegami. Potrawy spozywane podczas §wiat to
wieprzowina, smazony kurczak z ziemniakami,
marchewka oraz dynia.

HISZPANIA

Kraj ten bardzo przezywa okres Wielkiej Nocy, cho¢
akcent bardziej kladzie sie na meke Panska niz samo
Zmartwychwstanie. Wierni biorg udzial w licznych

procesjach juz od soboty. Jednym z bardziej
widowiskowych, ale 1 krwawych elementéw jest
biczowanie sie tzw. picaos. Robig to w tylko sobie znanej
1 nigdy nikomu nie wyjawianej intencji.
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WIOSENNE PRZYSMAKI

Koniec zimy to czas, kiedy wyczekujemy juz pierwszych kwiatow, pakow, zieleni. Jakiegokolwiek
znaku ocieplenia.

Dlatego kupujemy, dostgpne juz w lutym w wielu marketach i kwiaciarniach, wiosenne kwiaty
w postaci prymul, krokuséw, czy zonkili i hiacyntow. Ich wesole kolory ozywiaja parapety, a kompozycje
ciesza oczy zarowno domownikow jak 1 kazdego goscia, przywolujac na twarze promienny $miech.

Juz wkrotce na sklepowych potkach i straganach krolowa¢ beda mlode rzodkiewki, szczypiorek, salata,
miode marchewki, buraczki, czy kapusta i szpinak. Bgda kusi¢ zdrowym wygladem i1 soczystoscia kolorow.
I nic w tym zlego, jednak nalezy pamigta¢ o tym, czemu zawdzigczaja swoj wyglad. Podstawa zdrowego
positku jest bardzo dokladne ich mycie. Specjalisci zajmujacy si¢ zdrowa zywnoscia przestrzegaja nas, ze
niestety, pomimo pigknego wygladu i niepowtarzalnego smaku, warzywa te zawieraja substancje poprawiajace
ich kondycje (wspomagacze wzrostu, $rodki przeciwgrzybowe 1 inne). Warto przyjrzeé si¢ produktom i wybrac¢
te mniejsze, gdyz zapewne beda one uprawiane w sposob ekologiczny lub przynajmniej ograniczono wobec
nich uzycie srodkow chemicznych.

Kiedy za pasem jest juz marzec, to zaraz przypominaja si¢ zapachy salatek wiosennych z ubieglego
roku, az sig chce czego$ swiezego, zielonego. Najlepsze sa wysiane wlasnorgeznie tzw. nowalijki. Wysiane do
kolorowych pojemniczkow, czy doniczek nasionka juz wkrotce pigknie uzupelnia barwne kompozycje na
oknie.

Taki ,,domowy ogrodek™ to zrodlo zdrowia, pelne witamin. Uprawa jest bezpieczna dla dzieci, bo nie
zawiera szkodliwych pestycydow. Samodzielna uprawa jest latwa, cieszy, a uzyskane z niej przysmaki sa
zawsze $wieze. Do wysiewu 1 uprawy nadaja si¢ m.in. szczypiorek (nasionka), cebula (mlody szczypior),
koperek, natka pietruszki, kietki, czy ziota.

A dlaczego sa zdrowe? Oto, zdaniem dietetykow, przyklady zdrowia:

Groszek cukrowy — jego zielone straczki sa pysznym, stodkim dodatkiem do wiosennej satatki. Zawiera ok.
5% biatka, 10% weglowodanow, witaminy: A, E, K, z grupy B, witaming C, ponadto magnez, zelazo, potas,
fosfor, mangan, molibden, selen. Sa w nim réwniez substancje antyoksydacyjne i przeciwnowotworowe,
a takze substancje regulujace gospodarke hormonalna i cholesterol. Moga go
spozywaé¢ osoby chore na celiakig, gdyz nie zawiera glutenu. Ostroznie
powinni zachowac chorzy na cukrzycg oraz dng moczanowa.

Natka pietruszki — mozna wysia¢ z nasion, a mozna wybra¢ jedng
z kupionych wczesniej 1 wypuszczajacych zielone pedy. Odcinamy niewielka
czg$¢ z zielong czuprynka, wkladamy do ziemi (zielonym do gory!)
1 podlewamy. Po kilku dniach bgdzie mozna juz cieszy¢ si¢ smakiem natki.
Zawiera witaminy: A, E, B1, B2, C, PP, a takze beta-karoten, zelazo, fosfor, \ ‘ b -
magnez, wapn. /i
Szczypiorek — zawiera witaminy A, C, a takze beta-karoten. Wysiewamy

/ /

z nasionek do doniczki i po kilku dniach mamy zielona, pachnaca szczecinkg.
Mozna dodawa¢ do salatek, na chleb oraz do =ziemniaczkow
z maslanka.

Kielki — w sklepach pojawia sig ich coraz wigcej 1 coraz wigcej wiemy o ich
walorach, np., ze posiadaja biatka, cukry, ttuszcze 1 blonnik, a takze witaminy
1 sktadniki mineralne.

-

Zebrala i :redag

Anna Czernecka — Mac ,




WYDARZENIA W GRUPIE ,,PSZCZOLKI”

Za nami kilka miesigcy pracy wychowawczo - dydaktycznej w grupie starszej ,,Pszczotki”.
Przedszkolaki kazdy dzieh poprzez zabawe przygotowywaly si¢ do podjecia nauki w szkole. Wraz z
nastaniem Nowego Roku ksztaltowano u dzieci umiej¢tno$¢ obserwowania nastepstwa czasu | jego
rytmicznej organizacji — utrwalano nazwy por roku i zapoznano z nazwami miesi¢gcy, wdrazano do
postugiwania si¢ zegarem i kalendarzem. Poniewaz trwata zima i starszaki oczekiwaty na ferie zimowe,
poruszano tematyke zwigzang z przestrzeganiem zasad zdrowego stylu Zycia /uprawianie sportow
zimowych, dieta, sposob ubierania si¢/ oraz z zasadami zachowania bezpieczenstwa w réznych sytuacjach
na $niegu i lodzie. W styczniu pamigtano o babciach i dziadkach. Dbajac o wzmacnianie wiezi rodzinnych,
wnuczki i wnukowie przygotowali dla swoich bliskich krotka prezentacje - ,,Piosenke o babci i dziadku”,
ktora zamieszczona zostala na przedszkolnym Facebooku. Podczas zaje¢ omawiano tematyke zwigzang z
prawami dzieci. Wdrazano do poszanowania wiasnosci swojej, cudzej oraz do odpowiedzialnosci za
realizacj¢ obowiazkow; do zachowan $wiadczacych o tolerancji i akceptowaniu innych. USwiadamiano
konieczno$¢ powiadamiania dorostych o sytuacjach wywotujacych poczucie zagrozenia. Realizujac
tematyke ,,W S$wiecie basni 1 bajek” zapoznawano podopiecznych z wybranymi utworami literackimi,
doskonalono umiej¢tno$¢ odrozniania fikcji od zdarzen rzeczywistych, rozbudzano zainteresowania
dziecigcymi czasopismami. Wzbogacano rowniez wiadomos$ci dzieci o tresci z zakresu transportu
ladowego, powietrznego i wodnego. Zapoznano z samochodami o specjalnym przeznaczeniu. Zachgcano do
dzielenia si¢ do$wiadczeniami zwigzanymi z podrozami krajowymi i1 zagranicznymi. Uwrazliwiano na
kulture osobista w miejscach publicznych. Juz z poczatkiem marca oczekiwaliSmy na przyj$cie nowej pory
roku. W trakcie spacerow starszaki dostrzegaty i opisywaly charakterystyczne dla przedwio$nia zmiany
atmosferyczne, zwracaly uwage na zmiany zachodzace w przyrodzie — pierwsze oznaki wiosny. Wraz z calg
spolecznos$cig przedszkolng przywitaty nowa por¢ roku 21 marca.

Na przestrzeni stycznia, lutego i marca starszaki poznaty kolejne litery drukowane i pisane: ,,r,R”,
,,N”, . b,B”, s,S”, . w,W”, e G”, ,.p,P”, ,c,C”, 1, L”, ,z Z”. Dokonywaly analizy i syntezy sylabowej i
gloskowej wyrazow o prostej budowie fonetycznej, czytaty sylaby, pojedyncze wyrazy, zdania oraz krotkie
teksty. Ksztaltowano rowniez pojecie liczby w zakresie od 5 do 10.

Kazdy piatek mali sportowcy uczestniczyli w zajeciach ruchowych na hali ,,Goczu$” organizowanych przez
Fundacje Akademia Lukasza Piszczka. Inne wydarzenia w grupie to: ,,Dzien Kota” , ,,Karnawatowy bal
przebierancow”, ,,.Dzien Matematyki”.

nauczyciele grupy starszej: Aleksandra Kotodziejczak, Edyta Smejkal




WYDARZENIA W GRUPIE ,,SOWY”

Wydaje sie, ze tak niedawno przygotowywalismy si¢ do Swiat Bozego Narodzenia, a tu juz
bociany, jaskotki i zabki szukaja wielkanocnego zajaczka. Cata przyroda obudzita si¢ do zycia, co
przedszkolaki moga obserwowaé podczas spacerow, zabaw w ogrodzie przedszkolnym, czy podczas
eksperymentéw 1 doswiadczen przyrodniczych. Uczg si¢ dostrzegaé emocjonalng wartos¢ otoczenia
przyrodniczego jako zrédta satysfakcji estetycznej. Rozwijajg tym samym wrazliwo$¢ na pigkno przyrody.

Biorg udziatl w projekcie edukacyjnym ,,Zabawy z literkami” przez co przez caty czas poznajg litery i
uczg si¢ je czyta¢ w tworzonych sylabach, wyrazach, zdaniach. Ostatnio poznaty nast¢pujace literki: ,,y, p, P,
s,S,b,B,n,N,w,W, z,7Z,¢,C".

Doskonalg umiejetno$ci matematyczne zwigzane z liczeniem do 9, nazywaniem liczebnikow
gtownych 1 porzadkowych, uzywaniem znakow specjalnych ,,<, >, =, +”, mierzeniem za pomocg réznych
miar, orientacja przestrzenna, szczegoélnie z rozpoznawaniem strony lewej i prawej (takze na kartce).
Utrwalaja pojecia okreslajace ilos¢ szacunkowg typu ,,mniej, wigcej, tyle samo™.

Czesto omawiajg zagadnienia zwigzane z emocjami oraz prawami i obowigzkami dzieci wobec
siebie, rowiesnikow i dorostych. Stopniowo nabywaja umiejetnosci do panowania nad nieprzyjemng emocja,
np. podczas czekania na wlasng kolej w zabawie, w grze, czy kolejce do toalety. Ksztattuja nawyk szukania
wsparcia w sytuacji trudnej. Ucza si¢, jak wazne jest podejmowanie wysitku w sytuacji rozladowywania
napi¢é. Sg coraz bardziej §wiadome tego, ze kazdy cztowiek odczuwa uczucia przyjemne i nieprzyjemne i
probuja szukaé sposobow radzenia sobie z nieprzyjemnymi emocjami.

Priorytetem jest bezpieczenstwo kazdego dziecka pozostawionego pod nasza opieka, dlatego przy
kazdej nadarzajacej si¢ okazji dzieci utrwalaja znajomos$¢ wlasciwego poruszania si¢ po drogach,
zachowania w sali, na korytarzu, czy w lazience. Ucza si¢ takze zdrowych nawykow higienicznych i
zywieniowych. Jednocze$nie biora wudzial w rdéznorodnych zabawach ruchowych, ¢wiczeniach
gimnastycznych, spacerach, a przy zlej pogodzie we wzmozonej aktywnosci ruchowej przy znanych
piosenkach. Przedszkolaki poznaja réznorodne piosenki, w zaleznos$ci od pory roku i uroczystosci. Poprzez
codzienne czytanie bajek, rozwijana jest koncentracja oraz skupienie uwagi.

Nasze przedszkolaki wzigty udzial w spotkaniu z przedstawicielami Fundacji im. Lukasza Piszczka,
Sportowych Mikotajkach, koncercie bozonarodzeniowym, Przedszkolnej Wigilijce, Dniu Babci i Dziadka,
balu karnawatlowym, Dniu Kota, Europejskim Dniu Logopedy, Dniu Matematyki, Powitaniu Wiosny, akcji
charytatywnej dla schroniska ARKADIA. A przed nami wesote i ciekawe wydarzenia zwigzane ze zblizajaca
sie¢ Wielkanoca. Praca w grupie ,,Sowy” przebiega w mitej 1 przyjaznej atmosferze.

nauczyciele grupy: Anna Czernecka-Mac i Bozena Rak




GRUPA SREDNIA "WIEWIORKI"

Styczen, luty i marzec obfitowat w grupie wiewidrki w wiele ciekawych, zaje¢, zabaw 1 uroczysto$ci.
Podczas pobytu dzieci w przedszkolu, duza uwage zwraca si¢ na przejawy zyczliwosci, uczynnosci i
szacunku wobec rowiesnikéw 1 dorostych, a takze inicjowane sg dziatania i zabawy wymagajace wspolpracy
1 wspotdziatania.

W styczniu przedszkolaki wybraty si¢ w kosmiczng podrdz, podczas ktorej odkrywaly tajniki kosmosu.
Dzieci zaglebialy wiedze dotyczaca uktadu stonecznego oraz jego planet, dowiedzialy si¢ kto to byt Mikotaj
Kopernik oraz czego dokonal, kim jest astronauta, a takze wykonatly szereg eksperymentoéw i do§wiadczen
oraz podejmowaly czynno$ci majace na celu utrwalenie zdobytych wiadomosci. Styczen jest to czas zabaw
na $niegu. W zwigzku z powyzszym podczas zaje¢ dzieci rozmawialy o aktywnym wypoczynku na swiezym
powietrzu oraz dowiedzialy sie, jak bezpiecznie korzysta¢ z urokdéw zimy. Prowadzone byly réwniez
rozmowy, jak mozna pomoéc zwierzetom przetrwaé zime¢. W przedszkolu duza uwagge zwraca si¢ na
kultywowanie tradycji ludowych. W styczniu przypada §wigto Bab¢ i Dziadkéw. W czasie zaje¢ rozwijano
umiejetnosci mowienia o uczuciach, a takze o niesieniu pomocy i szacunku do osob starszych. Z tej okazji
przedszkolaki przygotowaty dla Bab¢ 1 Dziadkoéw laurki, piosenke i Zyczenia po $lasku ktére zostaly
opublikowane na przedszkolnej stronie Fb.

Luty przedszkolaki rozpoczgty od rozmoéw na temat karnawalu w réznych zakatkach $§wiata. Dzieci
wykonaty pigkne karnawatowe maski, a zwienczeniem tej tematyki byt udzial w zabawie karnawatowe;j.
Przedszkolaki przebrane w barwne i1 pomystowe stroje, bawily si¢ do skocznej 1 wesolej muzyki.
Uczestniczyly rowniez w ,,Dniu kota”. Rozmawialy o opiece jaka nalezy otoczy¢ koty domowe, uktadaty
puzzle ktorych bohaterami byty koty z bajek, a takze uczestniczyly w kocich zabawach. W kolejnym
tygodniu dzieci poznaly ciekawostki na temat kontynentu na ktéorym panuje wieczna zima, mieszkancow
mroznej krainy, charakterystyczne cechy wybranych zwierzat, sposoby odzywiania si¢ oraz ich tryb zycia.
W lutym przedszkolaki poszerzaly oraz utrwalily wiedz¢ na temat kraju w ktorym mieszkajag — Polski.
Dzieci utrwalaty polskie symbole narodowe, poznaty wiele polskich legend oraz wigkszych miast i
zabytkoéw. Podczas kolejnych zaje¢ ,,wiewidrki” przeniosty sie¢ w $wiat muzyki, rzezby, architektury,
malarstwa oraz teatru. Obcowanie dzieci ze sztukg przynosi szereg korzysci, rozwija wyobrazni¢, poszerza
horyzonty, inspiruje dziecigcg kreatywno$¢ 1 rozbudza ciekawos¢ §wiata.

Marzec rozpoczeliSmy od tematyki o zdrowiu. Przedszkolaki utrwalaty technike prawidtowego myecia rak,
rozmawialy o zdrowym trybie zycia na ktory sktada si¢ odpowiednie odZzywianie, sen, aktywno$¢ ruchowa 1
higiena osobista. W kolejnym tygodniu dzieci poznaty jak wygladal §wiat kiedys$ 1 dzis. Poznawaly dawne
sprzety gospodarstwa domowego 1 te ktore mamy teraz. Ponadto $redniaki uczestniczyly w przedszkolnym
logopedycznym konkursie recytatorskim podczas ktérego zaprezentowaly swoje umiejetnosci recytujac
wiersze 1 tamance jezykowe, a takze w ,,Dniu matematyki” podczas ktorego dzieci wykazaty si¢ ogromnymi
umiejetnosciami w tej dziedzinie. Przedszkolaki przeliczaly, porownywaly, dodawaty, odejmowaly na
konkretach. A takze ukladaly szeregi, klasyfikowaty elementy wg wybranej cechy oraz bawily si¢ w
kodowanie na dywanie. Marzec to czas zblizania si¢ nowej pory roku — wiosny. Nauczycielki zachgcaty
dzieci do obserwacji zmian zachodzacych w przyrodzie wczesng wiosng. Rozwijano podstawowe
umiejetnosci z zakresu hodowli 1 uprawy roslin, poglebiano wiedze dzieci z zakresu ornitologii. 21 marca
sredniaki uczestniczyly w imprezie przedszkolnej ,,Powitanie wiosny”. Przedszkolaki poznaly zwyczaje
zwigzane z obchodami nadej$cia wiosny — robienie Marzanny, chodzenie z Gaikiem. Przypomniano i
utrwalono wiadomosci dotyczace zmian zachodzacych w przyrodzie wiosng. Marzec zakonczyliSmy
przenoszac si¢ w $wiat morskich przygdd, poznajac tym samym podwodny $§wiat i charakterystyczne cechy
zwierzat zamieszkujace glebiny moérz i oceanow.

Podczas pobytu w przedszkolu dzieci poznaty wiele cieckawych zabaw muzycznych i piosenek, rozwijaty
swoje sprawnos$ci manualne, wykonujac réoznorodne prace plastyczne z zastosowaniem ciekawych technik, a
takze wykonaly pigkne prace na konkurs plastyczny ,,Wielkanocna pianka”.

W grupie $redniej realizowana jest innowacja pedagogiczna ,,Ciato w ruch — jezyk w ruch” oraz projekt
edukacyjny ,,Maty Mis w $wiecie wielkiej literatury”.

nauczyciele grupy: Anna Szmajduch i Agata Bajbuta
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WYDARZENIAW GRUPIE "MISIE"

Wszystkie dziatania prowadzone w grupie, ukierunkowane sg na rozwdj dziecka, jego dazenie do
samorealizacji, budowania wtasnej tozsamosci poprzez doswiadczanie siebie w relacjach z osobami z
najblizszego $srodowiska oraz w bezposrednim kontakcie z przyroda.

Styczen, luty 1 marzec obfitowal w grupie ,,Misiow” w wiele ciekawych wydarzen. Przedszkolaki
uczestniczyty w ciekawych zajeciach, zabawach, spacerach czy uroczystos$ciach zorganizowanych w grupie.
Doktadalismy wszelkich staran, aby nasze zaj¢cia 1 wydarzenia byly zawsze ciekawe, nowatorskie 1
adekwatne do wieku. U dzieci ksztaltowane byly umiej¢tno$ci matematyczne poprzez przeliczanie
elementow, klasyfikowanie przedmiotow wg wielkosci, koloru, wykluczanie ze zbioru tego co nie pasuje,
dobieranie w pary takich samych przedmiotéw czy wreszcie poprzez kodowanie. Podsumowaniem tych
dzialan bylo uczestnictwo w obchodach: ,,Dnia matematyki”. Wszystkie zadania, jakie wykonywaly
dzieci, pokazaty, ze matematyka moze by¢ ciekawa, przyjemna, a przede wszystkim moze dawaé¢ duzo
radosci. W grupie prowadzone byly rdézne zabawy dydaktyczne. Dzieci rozwijaty réwniez sprawnosci
manualne, wykonujac réznorodne prace plastyczne z zastosowaniem ciekawych technik. Kilkoro z nich
wzigto udziat w konkursie plastycznym: ,, Wielkanocna pisanka”. Przedszkolaki poznaly wiele piosenek,
wierszy 1 zabaw przy muzyce. Realizowana byla innowacja : ,,Zabawy tradycyjne”. Codziennie dbaliSmy o
rozwdj slownika dzieci, zwracajagc uwage na poprawno$¢, doktadnos¢ wymowy. Propagujac ten temat,
kilkoro dzieci wzigto udzial w ,Recytatorskim konkursie logopedycznym”, ktérego celem byto
ksztattowanie §wiadomosci jezykowej matych Polakow. Pamietajac o naszych najblizszych, przedszkolaki,
wspolnie ze swoimi opiekunami, przygotowaty upominki i piosenke¢ z okazji ,,Dnia Babci 1 Dziadka”, ktora
zostala nagrana i umieszczona na Facebooku naszego przedszkola. W lutym, odbyt si¢ dlugo wyczekiwany
,Bal karnawatowy dla dzieci”. Umozliwit on dzieciom i wychowawcom spedzenie czasu w milej
atmosferze, a wspdlna zabawa przyniosta wiele radosci. W tym miesigcu obchodziliSmy rowniez
,,Swiatowy Dzien Kota”.

Wiosna to najlepsza pora by rozbudzi¢ zainteresowania dzieci zmianami zachodzacymi w przyrodzie. 21
marca pozegnaliSmy Zimg, ktorej miejsce zajeta kolejna pora roku- Wiosna. W tym roku, sposoéb w jaki
realizowali$my ten cel to: dziatania dzieci poprzez aktywnos$¢ ruchowa i zachgcanie do zdrowego
odzywiania sig.

Nasze przedpotudnia urozmaicalo czytanie bajek. Dzigki temu dzieci uczyly si¢ odroéznia¢ prawde od
ktamstwa, rozwijaly wyobrazni¢, poprawiaty koncentracje.

Codzienna praca w grupie ,,Misiow” przebiega w milej i przyjaznej atmosferze.

nauczyciel grupy: Matgorzata Wtadarz




WYDARZENIA W GRUPIE "JEZYKI"

Konczy si¢ zima — nadchodzi wiosna, pora podsumowaé przebieg pracy wychowawczo —
dydaktycznej w miesigcach zimowych w grupie maluszkow. Nowy rok rozpoczgliSmy od zapoznania
zdarzen czasowych, por roku, miesigcy, poznaliSmy ich nazwy. Przedszkolaki uczestniczyly w kreatywnych
zajeciach, zabawach, spacerach oraz uroczystos$ciach zorganizowanych w grupie. W miesigcu styczniu
obchodzilismy szczegolne $wigto: ,,Dzien Babci 1 Dziadka”, na tg uroczysto$¢ dzieci wraz z Panig
przygotowaty laurki z zyczeniami oraz uktad taneczny. Na koniec wystepu przedszkolaki ztozyty wspolnie
zyczenia, a calo$¢ zostala nagrana i umieszczona na Facebooku naszego przedszkola. U dzieci
ksztattowali$my umiej¢tnosci samoobstugowe, rozwijaliSmy sprawnos$ci manualne po przez wykonanie
réznorodnych prac plastycznych. Miesigc luty rozpocz¢lismy od zabawy karnawatowej, na ktorej maluszki
prezentowaly swoje stroje, wesoto si¢ bawily oraz chetnie uczestniczyly w konkursach, a catos¢ balu
dopehita taneczna muzyka oraz pickny wystroj sal. Kolejne wydarzenie, ktére obchodzilismy byty
,,Walentynki”. W tym dniu, dzieci przypomniaty sobie w jaki sposéb okazywac bliskim mitos¢, jak by¢
dobrym, pomocnym, przyjacielskim dla drugiej osoby, jak wyraza¢ swoje uczucia i dostrzegaé je u innych.
W miesigcu lutym, mieliSmy rowniez przyjemnos$¢ gosci¢ rodzicéw dzieci z grupy ,, Jezyki” na zajgciach
otwartych. Rodzice poznali, w jaki sposob prowadzone sg zaj¢cia ze sposobami pracy dydaktyczno —
wychowawczej. Mieli mozliwo$¢ obserwowania swoich dzieci podczas zajeé, ich aktywnosci, koncentracji
uwagi oraz zasobu wiadomo$ci i umiejetnosci. Przedszkolacy chetnie i aktywnie uczestniczyli w
proponowanych formach dziatalnosci, dajac wyraz swojemu zainteresowaniu i zaangazowaniu Ww
réznorodnych ¢wiczeniach. Na zakonczenie przedszkolaki wraz z rodzicami przyozdabiali serca
makaronem. W piatek, 24.02.2023r. obchodziliSmy ,,Dzien Dinozaura” w tym dniu, ,,Jezyki” poznaty
histori¢ dinozaurdéw, dowiedzialy si¢ kiedy zyty, czym si¢ zywily i jak wygladaty. U dzieci ksztaltowalismy
poczucie wspolnego dziatania w pracy grupowej ,,szkielet dinozaura” oraz po przez wspdlng zabawe
figurkami dinozauréw. 8 Marca to wyjatkowy dzien w roku. Wtedy swoje Swigto obchodzg wszystkie
kobiety, w tym szczegdlnym dniu chtopcy z grupy ,Jezyki” ztozyli zyczenia oraz wreczyli wcze$niej
przygotowane upominki. Kolejnym waznym wydarzeniem w miesigcu marcu byt ,,Dzien matematyki”. U
dzieci ksztattowane byly umiejetnosci matematyczne poprzez przeliczanie elementdéw, klasyfikowanie
przedmiotow wg wielkosci, koloru, wykluczanie ze zbioru tego co nie pasuje, dobieranie w pary takich
samych przedmiotow. ,,Jezyki” rozwijaty swoje zdolnosci manualne poprzez wykonanie wlasnorgcznie
pisanki o dowolnej formie na ,,Wielkanocny Konkurs Plastyczny 2023” organizowany przez Gminny
Osrodek Kultury w Goczatkowicach- Zdro;.

Stoneczna pogoda oraz dobra jako$¢ powietrza, pozwala na czgstsze spacery W poszukiwaniu
pierwszych oznak wiosny. To idealna mozliwo$§¢ na rozbudzenie u dzieci zainteresowan zmianami
zachodzacymi w przyrodzie, dlatego tez przedszkolaki dowiedzialy si¢, czego potrzebuja ro$liny, aby
rosng¢ oraz jakie sg etapy sadzenia roslin oraz w jaki sposob trzeba ja pielegnowaé. Wykorzystujac wiedze
przeszliSmy do dziatan praktycznych, dzieci samodzielnie zasadzity stoneczniki o ktore codziennie dbaja w
swojej Sali. ,,Witamy wiosenke” pod takim hastem, dzieci pozegnaly Panig Zime, a przywitaly Panig
Wiosng. Na ta uroczysto$¢ dzieci zostaty zaproszone do wspdlnych zabaw oraz do zrealizowania rdznych
zadan. Na zakonczenie spotkania, wszystkie dzieci zostaly zaproszone na niespodzianke, przygotowang
przez Panig Wiosng — kolorowe kompozycje warzywno — owocowe, ktore zajadaty z wielkim apetytem.

Kolejnym waznym wydarzeniem, ktore obchodzilismy to ,, Swiatowy Dzien Wody”. W tym dniu
prowadzone byly rozmowy nt $wiadomosci znaczenia wody dla zycia i zdrowia ludzi, zwierzat i ro$lin, jakie
sg jej wartosci oraz w jaki sposdb powinnisSmy ja szanowac. ,,Jezyki” wziety udziat w eksperymentach, w
ktorych wykorzystaliSmy wodg. Czas w grupie Jezykow plynie na wspolnej zabawie, zajeciach
edukacyjnych oraz na wiosennych spacerach.

nauczyciel grupy: Barbara Dzida



Moje dziecko idzie do szkoly - co warto wiedzie¢?

Niewatpliwie rozpoczecie edukacji szkolnej przez dziecko to duza zmiana w zyciu kazdej rodziny.
To wielka rado$¢ i duma, ale takze niepewnos$¢. Nie dos$¢, ze od wrzesnia dziecko mniej czasu bedzie
spedzatlo na zabawie, a wigcej jednak na nauce, to jeszcze zmienia otoczenie-znajdzie si¢ wsrod nowych
kolegow 1 nauczycieli. Aby ten moment przejs$cia od bycia przedszkolakiem do bycia uczniem, nie byt dla
dziecka oraz rodzicow, az tak stresujgcy, warto wczesniej si¢ do niego przygotowac. Zapraszam do
zapoznania si¢ z kompetencjami, ktére powinno posiada¢ dziecko przed rozpoczeciem 1 klasy oraz ze
wskazowkami, jak mozna utatwi¢ mu odnalezienie si¢ w nowej sytuacji.

Gotowos¢ szkolna (dojrzalos¢ szkolna)

Pojeciem zwigzanym z rozpoczeciem nauki w szkole jest gotowosé szkolna. Oznacza ona, ze
dziecko w kazdej ze sfer rozwoju-poznawczej, fizycznej, emocjonalnej, spotecznej oraz w zakresie
samoobstugi- jest rozwiniete na tyle, by moc sprosta¢ wymaganiom stawianym przez szkote. Sprawdza si¢
ja, wykonujac specjalne diagnozy w ,,zerowce”; pierwsza na poczatku roku przedszkolnego oraz druga w
drugim semestrze, aby moc obserwowac postepy, jakie dziecko poczynito w tym czasie. Przeprowadzenie
takich diagnoz jest obowigzkiem kazdego nauczyciela, przygotowujacego dzieci do szkoty. Sporzadzona
diagnoza gotowosci szkolnej dziecka zostaje przekazana rodzicom.

Dojrzatos¢ szkolna jest zalezna od wielu czynnikow. Z pewnoscia do najwazniejszych naleza:

-potencjat intelektualny dziecka

-stan jego zdrowia

-stymulacja jego rozwoju przez rodzicow

-dotychczasowe doswiadczenia przedszkolne

-cechy osobowosci

Wazny jest harmonijny rozwdj dziecka we wszystkich nastepujacych sferach:

Gotowosc¢ intelektualna: funkcje wzrokowe, stuchowe, myslenie, mowa, koncentracja uwagi, pamigé

Mowa dziecka, rozpoczynajacego szkole powinna by¢ w pelni zrozumiata dla otoczenia, ptynna,
odpowiednio glosna. Dziecko powinno budowa¢ zdania ztozone, poprawne pod wzgledem gramatycznym
oraz artykulacyjnym (jedynie gloska [r] moze by¢ w fazie utrwalania), powinno zauwazac btedy logiczne 1
gramatyczne w zdaniu, rozumie¢ mow¢ innych oraz zlozone polecenia, mie¢ bogate stownictwo oraz
wiedze o $wiecie. Wazne by dziecko potrafito dostosowac sie¢ do swojego rozmowcy, prowadzi¢ dialog,
odpowiada¢ na pytania i zadawac je, nie odbiega¢ od tematu rozmowy. Kompetencja dziecka, ktore
niedlugo bedzie uczniem, jest tez z pewnos$cig umiejetno§¢ wyrazania swoich potrzeb, pragnien.

W zakresie funkcji wzrokowych dziecko m.in. odnajduje roznice na obrazkach, jest
spostrzegawcze, zna 1 reprodukuje figury geometryczne, ma dobrg pami¢¢ wzrokowsa, rozpoznaje litery,
cyfry. W zakresie funkeji shuchowych m.in. dokonuje analizy i syntezy sylabowej i gltoskowej, okresla
gloski w naglosie 1 wyglosie wyrazow, identyfikuje rymy, roznicuje gloski. Dziecko nie ma obowigzku
czytania i pisania w ,,zerowce”, bedzie si¢ tego uczyto w szkole.
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Natomiast jesli chodzi o pozostate procesy poznawcze to na pewno wazne s3 umiejetnosci logiczno-
matematyczne, pamieé¢ i uwaga, a wsrdd nich szczegodlnie: klasyfikowanie obiektow wedtug kilku cech,
dokonywanie pomiaru dlugosci przedmiotéw np., za pomocg sznurka, znajomo$¢ liczebnikow
porzadkowych (pierwszy, drugi...),znajomos$¢ cyfr, identyfikowanie cyfry z odpowiednig liczbg elementow.
Wazne by dziecko potrafito ustali¢ poprawny wynik oddawania i odejmowania, postugujac si¢ materiatem
konkretnym, poréwnywato elementy pod wzgledem wielkos$ci 1 ilosci, odtwarzato 1 kontynuowato podane
rytmy(sekwencje). Dziecko powinno takze: zna¢ pory roku i ich cechy charakterystyczne, rozrézniac
zwierzeta 1 ro$linny 1 ich S$rodowiska, zna¢ dni tygodnia. Bardzo waznym aspektem jest myslenie
przyczynowo- skutkowe, czyli dostrzeganie relacji czasowo-przestrzennych, uktadanie historyjek
obrazkowych. Dziecko powinno réwniez m.in. uzywac¢ prostych zwrotéw w codziennych sytuacjach oraz
reagowac na proste polecenia w jezyku nowozytnym, ktory byt prowadzony w przedszkolu. Oprécz tego
istotne jest, aby dziecko wiedziato, jak trzeba zachowa¢ si¢ w sytuacji zagrozenia i gdzie mozna otrzymac
pomoc, umialo o nig poprosié, orientowalo si¢ w bezpiecznym poruszaniu si¢ po drogach i w korzystaniu ze
srodkow transportu, szanowato przyrodg.

Gotowos¢ fizyczna: motoryka duza, mata, lateralizacja

Gotowos¢ fizyczna w kontekscie dojrzatosci szkolnej oznacza nie tylko zdrowie, ale i odpowiedni
stan fizyczny dziecka. To wazne, poniewaz uczen musi by¢ odporny na zmeczenie, tak fizyczne (cigzki
plecak, wielogodzinny pobyt w szkole), jak 1 wysilek umystowy.

Wazna jest: dobrze rozwinigta motoryka mata ( m.in. prawidtowy chwyt pisarski, tworzenie
bogatych rysunkow tematycznych, sprawne postugiwanie si¢ nozyczkami, kreSlenie znakow
literopodobnych, zapinanie guzikéw, wigzanie sznurowadel, kolorowanie )oraz duza motoryka(m.in.
wykonywanie ¢wiczen rownowaznych, utrzymywanie prawidtowej postawy podczas réznych aktywnosci), a
takze dobrze rozwinig¢ta koordynacja wzrokowo- ruchowa oraz ustalona dominacja reki.

Samodzielno$¢

Niezwykle istotnym aspektem jest samodzielno$¢ dziecka, a wigc: m.in. szybkie 1 sprawne
przebieranie si¢, przygotowanie 1 porzadkowanie swojego miejsca pracy, aktywno$ci, dokladne i
systematyczne wykonywanie czynnosci higienicznych.

Gotowos¢ emocjonalna

Dziecko, ktore posiada kompetencje z obszaru dojrzatosci emocjonalnej m.in. potrafi nazywaé
przezywane emocje, radzi sobie ze stresem, z porazkami, robigc to w sposob akceptowany spolecznie, jest
otwarte, ma adekwatne poczucie wlasnej wartosci, doprowadza rozpoczete czynnosci do konca.

Gotowos¢ spoleczna

W tym obszarze wazne jest, aby dziecko zgodnie wspoétpracowalo z réwiesnikami, tworzylo z nimi
pozytywne relacje, dostosowywalo si¢ do regut i zasad, wywiazywato si¢ z podejmowanych dziatan na rzecz
grupy, np. obowigzkow dyzurnego. Poza tym dziecko powinno umie¢ si¢ przedstawi¢, opisa¢ swoja rodzing,
powiedzie¢ gdzie mieszka, zna¢ symbole narodowe. Z pewnoscia najbardziej istotne bedzie kulturalne
zachowanie, dostosowane do miejsca, 0osob 1 sytuacji. Kazdy zainteresowany rodzic moze sam sprawdzic,
czy jego dziecko spelnia wytyczne Ministerstwa Edukacji Narodowej czyli. Zostalty one okreslone w
,Podstawie programowe] wychowania przedszkolnego dla przedszkoli i oddziatow przedszkolnych w
szkotach podstawowych.” Jest dostgpna na stronie:
https://www.gov.pl/web/edukacja/podstawa-programowa-wychowania-przedszkolnego-dla-przedszkoli-i-
oddzialow-przedszkolnych-w-szkolach-podstawowych
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Jak ulatwic¢ dziecku start w szkole?

e Pamictajmy, iz nie tylko pierwszego dnia, ale nawet przez kilka pierwszych tygodni dziecko moze
mocno przezywaé wejscie w nowy $swiat. Warto wtedy w szczegdlny sposob byé przy dziecku-
rozmawiac, spedzac¢ z nim czas, a przede wszystkim stuchac.

e Warto juz wczesniej zajaé si¢ przygotowaniem szkolnej wyprawki i zrobi¢ to razem z dzieckiem.
Pozwolmy dziecku wybra¢ swoj piornik, tornister i zeszyty. Dzigki temu poczuje si¢ wazne i z
pewnoscia troche oswoi z myslg o szkole.

e Upewnij si¢, ze Twoje dziecko jest samodzielne, ze potrafi samo korzysta¢ z toalety, przebrac si¢ na
w-f, a takze skoncentrowac si¢ i przez dluzszy czas siedzie¢ w jednym miejscu.

e Warto wykona¢ badanie stuchu i wzroku u dziecka, gdyz jakiekolwiek wady moga utrudniaé, a
nawet uniemozliwia¢ zdobywanie wiedzy 1 umiejgtnosci.

e Baw si¢ i ¢wicz ze swoim dzieckiem wszystkie funkcje psychomotoryczne, potrzebne do nauki, 0
ktoérych pisalam wczesniej. W internecie mozna znalez¢ mnostwo pomystow na zabawy z 6-7
latkiem. W sklepach mozna zakupi¢ roznorodne ¢wiczenia dla dzieci.

e Porozmawiaj z dzieckiem, o tym, co je czeka w szkole; mozecie si¢ nawet pobawi¢ w szkote z
uzyciem np. maskotek, dzwonka, wyznaczajacego przerwe¢ i lekcje, z przygotowaniem kanapek.
Mozna uda¢ si¢ na spacer w okolice szkoty, kiedy na placu zabaw podczas przerwy bawig si¢ dzieci,
opowiedz mu o swoich przyjemnych dos§wiadczeniach, zwigzanych ze szkots.

e Nigdy nie strasz dziecka szkotg 1 nauczycielami, nie powtarzaj mu ciagle, ze w szkole tylko nauka
jest wazna- to prosta droga do zniechecania dziecka do szkoty.

o Juz teraz zwracaj uwage na plan dnia Twojego dziecka: czy nie jest przetadowane aktywnos$ciami,
dodatkowymi zajeciami, czy czasem spedzanym na uzywaniu wysokich technologii, czyli telefonéw,
tabletow, telewizora, komputera itp. State pory na sen, pobudka nie na par¢ chwil przed wyjsciem do
przedszkola, jedzenie $niadania bez poSpiechu, aktywny i ciekawy czas spedzany z rodzing, to
wszystko sprawi, ze dziecko bgdzie wypoczgte, petne energii, zdrowe, bardziej odporne na stres 1
gotowe na nowe wyzwania.

o Nie wyreczaj dziecka -pozwdl mu na samodzielnos¢, czyli takze na bledy, zapominanie, dzigki temu-
z czasem, przy cierpliwym, pewnym towarzyszeniu rodzica- wszystkiego si¢ nauczy, a catg rodzing z
nostalgig bedziecie wspomina¢ rozpoczecie szkolnej przygody.

mgr Weronika Stasicka; logopeda, neurologopeda, terapeuta pedagogiczny
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Co bylo, jest i co bedzie?

Tutaj mozna przeczytaé o tym, co bylo 1 co jeszcze si¢ wydarzy w naszym

przedszkolu.

MAR

ZEC:

Europejski Dzien Logopedy;

Dzien Matematyki w przedszkolu;

,» Witamy wiosenkg¢” - happening plenerowy;

uktadanie zdrowych jadlospisoOw przez dzieci i intendenta;

zajecia otwarte w grupie ,,Pszczotki” poprowadzita Pani Ola, a na zajg¢cia z jezyka angielskiego
zaprosita Pani Ania;

konkurs plastyczny na najpickniejsza pisanke ogloszony przez GOK;

KWIECIEN:

MAJ:

uroczyste $niadanie wielkanocne;

spotkanie z teatrem w Pszczynskim Centrum Kultury - ,,Plastusiowy pamigtnik™;
spotkanie autorskie organizowane przez GBP — Pan Poeta;

»Dzien Ziemi potaczony z konkursem recytatorskim”;

,Dbamy o swoje zdrowie” - spotkanie z pielegniarka;

uktadanie zdrowych jadlospiséw przez dzieci i intendenta;

na zajecia otwarte w grupie ,,Sowy” zaprosi Pani Ania, a w grupie ,,Misie” Pani Gosia;
podsumowanie i przedstawienie wynikow diagnozy;

warsztaty dla dzieci grup starszych z pierwszej pomocy;

,»(Galeria zdrowia” — wystawa prac plastycznych zwigzana ze zdrowiem;

konkurs plastyczny — Portret mojej Mamy ogtoszony przez GOK;

spotkanie z teatrem - ,,Brunlandia”;

Majowe Swicta 1-3 maj;

na zajecia otwarte w grupie ,,Wiewiorki” zaprosi Pani Agatka, a na zaj¢cia z katechezy Pani Asia
Grygierzec;

CZERWIEC:

spotkanie z teatrem w Dniu Dziecka ,,Blaszany bgbenek”, zabawy sportowe;
Dzien Dziecka z BVB

XV Przeglad Piosenki;

wycieczka rekreacyjna dla przedszkolakow;

Piknik Rodzinny;

uroczyste zakonczenie roku szkolnego dla grup starszych;

Oprocz tego zachecamy do codziennego czytania dzieciom na dobranoc.

zrodto grafik zamieszczonych w numerze : Internet
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