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Niech te Swieta
‘Wielkanocne be¢da pelne
naoziei i wiary,
Niech Chrystus
Zmartwychwstaly
przyniesie
wiosenne Rwiaty radosci,
milosci, spokoju i szcz¢scia.
Cieplych, pelnych radosnej
naoziei Swiat
Zmartwychwstania
“Panskiego,
rodzinnego ciepla,
radosnych spotkan przy
wielkanocnym stole
oraz smacznego
, swi¢conego jajka
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Wielkanoc — czas radosci, rodziny i wspolnego Swietowania

Wielkanoc to jedno z najpigkniejszych i najbardziej kolorowych $wiat w roku! To czas, kiedy domy
wypelniaja si¢ zapachem $wiezo pieczonych ciast, a stoty dekorowane sg pisankami, zajaczkami 1
wiosennymi kwiatami. Ale Wielkanoc to nie tylko kolory i stodkos$ci — to przede wszystkim czas, ktory
spedzamy razem z najblizszymi. Szukanie zajaczka w ogrodku, §migus-dyngus, rodzinne $niadanie
wielkanocne czy wspolne dekorowanie stotu ucza nas wspotpracy, kreatywnosci i szacunku do tradycji.
Kazda rodzinna chwila, nawet najmniejsza, zostaje w pamieci i staje si¢ pigknym wspomnieniem. Dla dzieci
Swieta Wielkanocne sa wyjatkowe, bo moga spedzaé czas z rodzicami, dziadkami i rodzenstwem. Wspolne
przygotowywanie dekoracji, malowanie pisanek czy pieczenie wielkanocnych babeczek daje mnéstwo
rado$ci 1 sprawia, ze czujemy si¢ wazng czescig rodziny. To wiasnie te mate chwile budujg poczucie
bliskosci i bezpieczenstwa — dzieci ucza sig, ze razem mozna tworzy¢ co$ picknego. Swieta to takze czas
wytchnienia od codziennych zadan, takich jak przedszkole, zaj¢cia czy drobne obowigzki w domu. To
moment, kiedy mozna zwolni¢, pobawi¢ si¢ bez pospiechu 1 nacieszy¢ si¢ chwilg. Wsp6lny czas z rodzing

daje dzieciom poczucie spokoju i1 radosci, a takze pozwala na chwile relaksu — zaréwno dla maluchow, jak i
dla doroslych, Spadzanie

czasu z bliskimi w okresie
$wiat rozwija dzieci
emocjonalnie i spotecznie.

Dzieci uczg si¢ dzielenia,
cierpliwosci 1 wyrazania
uczué. Widza, ze rodzina
jest miejscem, gdzie mozna
czu¢ si¢ kochanym i
bezpiecznym. To takze
doskonata okazja, by
pokazaé dzieciom, ze
tradycje 1 wspolne rytuaty
majg znaczenie, bo tacza
pokolenia i pomagaja
budowac pigkne
wspomnienia. Pamigtajmy,
ze Wielkanoc to czas

Czas roznosic
pisanki!

rados$ci, wspolnego
swietowania 1 rodzinne;j
bliskos$ci. Dlatego tak
wazne jest, aby dzieci
mogly przezywac te chwile
razem z najblizszymi — bo
to wlasnie w takich
momentach powstaja
wspomnienia, ktore zostaja
na cate zycie.




WYDARZENIA W GRUPIE "PSZCZOLKI"

Za nami  kilka miesigcy pracy I | ’ |
wychowawczo - dydaktycznej. Miesigce te |
obfitowaty w wiele interesujgcych wydarzen |
w  grupie  ,Pszczotki”.  Przedszkolaki |
uczestniczyly w  ciekawych  zajeciach, |
zabawach, spacerach czy uroczystosciach. |
Wraz z nastaniem Nowego Roku zwrécono |
uwage przedszkolakow na powtarzalnos¢ por |
roku, miesiecy, dni tygodnia, utrwalajac ich |
nazwy. Prowadzone byly rozmowy na temat |
karnawalu w roznych zakatkach S$wiata, a |
zwienczeniem tej tematyki byt udziat dzieci w |
balu. Duza uwage zwracano na kultywowanie |

g

tradycji. Dbajac o wzmacnianie wigzi |
rodzinnych, budzono w dzieciach poczucie przynaleznoéci do rodziny oraz zainteresowania ich historia,
wzbudzano szacunek i wspierano w dziataniach §wiadczacych o przywiagzaniu i mito$ci do najblizszych. Z
tej okazji wszystkie Babcie 1 Dziadkowie, zostali zaproszeni na uroczysto$¢, gdzie wnuczeta zaprezentowaty
program artystyczny. Styczen to czas zabaw na $niegu. W zwigzku z powyzszym, podczas zaje¢ dzieci
rozmawiaty o aktywnym wypoczynku na $wiezym powietrzu oraz dowiedziaty si¢, jak bezpiecznie
korzysta¢ z urokow zimy. W lutym przedszkolaki poszerzyly oraz utrwalily wiedz¢ na temat Polski. Poznaty
wiele polskich legend oraz wigkszych miast i zabytkow. Podczas kolejnych zajg¢ przeniosty si¢ w $wiat
muzyKi, rzezby, architektury, malarstwa oraz teatru. Obcowanie dzieci ze sztuka przynosi szereg korzysci,
rozwija wyobraznig¢, poszerza horyzonty, inspiruje dziecigca kreatywno$¢ i rozbudza ciekawos$¢ $wiata.
Marzec rozpocze¢lisSmy od tematyki o zdrowiu. Przedszkolaki utrwality technike prawidtowego mycia rak,
rozmawiaty o zdrowym trybie zycia, na ktory sktada si¢ odpowiednie odzywianie, sen, aktywno$¢ ruchowa 1
higiena osobista. W kolejnym tygodniu dzieci dowiedzialy si¢ jak wygladat $wiat dawniej. Poznawaty
dawne sprzgty gospodarstwa domowego, porownywaly z tymi, ktore mamy dzisiaj. Wraz z nastaniem
kolejnych miesigcy, przedszkolaki mogty obserwowac, jak przyroda budzi si¢ do zycia. W trakcie spacerow,
zwracaly uwage na zmiany zachodzace w przyrodzie —pierwsze oznaki wiosny. A 20 marca, wraz z cala
spotecznoscig przedszkolng, przywitalty nowa pore roku. Na przestrzeni tych trzech miesiecy, starszaki
poznaty kolejne drukowane i pisane litery. Dokonywaty analizy i syntezy sylabowej i gloskowej wyrazéw o
prostej budowie fonetycznej, czytaty sylaby, wyrazy, zdania oraz krotkie teksty. Przedszkolaki ¢wiczyty
orientacj¢ w schemacie wtasnego ciata oraz utrwalaty nazwy figur geometrycznych. Doskonality roéwniez
sprawno$ci manualne, wykonujac roznorodne prace plastyczne z zastosowaniem ciekawych technik.
Przygotowywaty ciekawe prace na konkurs plastyczny. Dzieci wzigly udziat w réznych imprezach: ,,Dniu
Kubusia Puchatka”, ,,Walentynkach”, ,, Dniu Motyla”, warsztatach: "Dziecko bezpieczne w domu,
przedszkolu, internecie", ,,Witaj Eko - Biblioteka - gramy w zielone”, ,,Dinozaury w przedszkolu” oraz
koncercie  METRUM-FORTE - "Cztery pory roku w muzyce". Ponadto miaty okazj¢ obejrzeé
przedstawienie przygotowane przez SP1 z okazji nadej$cia wiosny. Przedszkolaki poznaty wiele piosenek,
wierszy 1 zabaw przy muzyce. Nasze przedpotudnia urozmaicalo czytanie bajek. Dzigki temu stuchacze
uczyli si¢ odréznia¢ prawde od klamstwa, rozwijali wyobrazni¢, poprawiali koncentracje. A popotudnia
obfitowaty w ciekawe zabawy czy doswiadczenia. W grupie prowadzone s3 dwie innowacje: ,,
Grafomotoryka w zabawach ukryta” oraz ,, Learn how to dreaw”.

nauczyciele grupy: Malgorzata Wiadarz 1 Anna Szmajduch
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WYDARZENIA W GRUPIE ,,SOWY?”

Za nami ponownie kilka miesiecy
pracy wychowawczo - dydaktycznej.
Nowy rok rozpoczelismy od utrwalenia
nazw dni tygodni, miesiecy 1 por roku,
zwracano tez uwage przedszkolakow
na ich  powtarzalno$¢. Nasze
przedszkolaki wzigly udzial w akcji
charytatywnej na rzecz osob starszych
z Klubu Seniora w Goczatkowicach —
Zdroju  przedstawiajac  ,,Jasetka”.
Kolejnym wydarzeniem bylo spotkanie
z muzyka w przedszkolu, gdzie
goscilismy zespot ,,Metrum-Forte” z
koncertem pt.: ,,Cztery pory roku w
muzyce”.  Przedszkolaki w  tym
miesigcu obchodzily ,,Dzien Kubusia
Puchatka”, gdzie na  zajeciach
poruszane byly tematy o wartosciach
bliskich bohaterom Stumilowego Lasu, takich jak przyjazn, i zyczliwo$¢ oraz radosci ptynacej z prostych
rzeczy. Dzieci wzigty udzial w najwazniejszej uroczystosci tego miesigca — Dniu Babci i Dziadka, podczas
ktorej zaprezentowaly program artystyczny, peten wierszy i tancow. W styczniu rozmawialismy duzo o
emocjach. Doktadalismy wszelkich staran, aby zajecia i wydarzenia byly zawsze cickawe, nowatorskie i
adekwatne do wieku. Miesigc luty rozpoczelisSmy od zabawy karnawatowej - ,,Balu Przebierancow”, na
ktorej to przedszkolaki wesolo si¢ bawity oraz chetnie prezentowaty swoje stroje, a catos¢ balu dopetita
taneczna muzyka, pigkne dekoracje 1 wystrdj sal. Wyjatkowym dniem w miesigcu luty byty ,,Walentynki”.
W tym dniu przedszkolaki przyszty ubrane na czerwono. Byl to dzien peten mitosci, wrazen 1 ciekawych
zadan. W lutym omawiana byta tematyka zwigzana z krainami, w ktorych zawsze kroluje zima. Dzieci
poglebily swoja wiedz¢ na temat bieguna pdinocnego i potludniowego, zwierzat i ludzi tam zyjacych,
dowiedziaty si¢ co to jest noc i dzieh polarny. Utrwalily rowniez wiadomos$ci na temat swojego kraju.
Przedszkolaki wziglty udzial w Warsztatach Edukacyjnych pt.: ,,Dziecko bezpieczne w domu, w szkole,
Internecie. Marzec wprowadzit do przedszkola wiosng, a co najwazniejsze wiosenny nastroj.
Najwazniejszymi wydarzeniami w marcu byty: fotograficzny konkurs przedszkolny dla dzieci i rodzicow
pt.: ,,Emocje w obiektywie”. W marcu rowniez obchodziliémy ,,Dzien Motyla”, ktérego celem byto
ukazanie dzieciom pigkna, koloru, cyklu zycia i roli w przyrodzie. Dzieci braty réwniez udziat w
Warsztatach ,,Witaj Eko - biblioteka — gramy w zielone”, ktorych gtéwnymi zagadnieniami byty: Swiat bez
$mieci, czyste rzeki, las wokot nas. Tradycyjnie 20 marca dzieci uczestniczyly w wyjatkowym dniu —
,Powitanic Wiosny”. Nasze przedszkolaki réwniez wzigly udzial w warsztatach przyrodniczych -
,Dinozaury w przedszkolu”. Pod koniec miesigca dzieci 6-letnie wzigly udzial przedstawieniu
przygotowanym przez SP nr 1 z okazji nadej$cia wiosny, ktore miato na celu rdwniez zapoznanie dzieci z
przysztym s$rodowiskiem szkolnym. Na przestrzeni tych trzech miesigcy starszaki poznaty kolejne
drukowane i pisane litery. Dokonywaty analizy i syntezy sylabowej i gloskowej wyrazéw o prostej budowie
fonetycznej, czytaty sylaby, wyrazy, zdania oraz krotkie teksty. Ksztaltowano pojecia liczby w zakresie 10 z
wykorzystaniem poznanych znakéw. Przedszkolaki ¢wiczyly orientacje w schemacie wlasnego ciata oraz
utrwalaly nazwy figur geometrycznych. Dzieci doskonality réwniez sprawno$ci manualne, wykonujac
réznorodne prace plastyczne z zastosowaniem ciekawych technik. W grupie ,,Sowy” nadal prowadzone sa
,Ciekawe Popotudnia”, realizowany jest Projekt Edukacyjny pt.: ,,Czuciaki z Krainy Emocji”, Program
Edukacyjny: ,,Mamo, tato, wole wode!”. Systematycznie odbywaja si¢ zajecia innowacyjne: ,,Sensoplastyka
— mate raczki, wielkie dziela” oraz ,,W $wiecie bajki i basni — spotkanie z bajka, basnig i muzykg”. Nadal
staramy si¢ prowadzi¢ zajecia z elementami jogi, wyciszajace, ktore pomagaja dzieciom w rozwoju ich ciata
oraz relaksacji. Z niecierpliwoscia czekamy na Swicta Wielkanocne i kolejne miesiace pelne wrazen i
ciekawych wydarzen w przedszkolu.

nauczyciele grupy: Barbara Dzida, Barbara Bernacik
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WYDARZENIA W GRUPIE ,,WIEWIORKI”
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rozpoznawania i wyrazania emocji, takich jak |
rado$¢, zto$¢ czy smutek. Obserwujgc reakcje
innych, nabywaty umieje¢tnosci regulowania
wlasnych emocji oraz radzenia sobie w
trudnych sytuacjach. W trakcie zajec
regularnie  przypominano 0  zasadach
bezpiecznych relacji, prawach dziecka oraz
rozwijaniu  postaw i  zachowan  opartych na  takich  wartosciach  jak  szacunek,
uczciwos¢ ,odpowiedzialnosc¢ ,tolerancja czy empatia. W styczniu nasza grupa poruszata tematyke zwigzang
z kosmosem .Wspdlnie wyruszyliSmy w kosmiczna podrdz, gdzie dzieci poznaly planety oraz zaczerpnely
informacji dotyczacych gwiazd 1 ksigzyca. Nastepnie przeniesliSmy si¢ w tematyke zwigzang z zimowymi
szalenstwami. Dzieci w trakcie zajg¢ poznaty cechy charakterystyczne zwigzane z zima, poznaliSmy takze
zimowe sporty. Uwrazliwiono dzieci na fakt bezpiecznego korzystania|
z zabaw zimowych oraz dostosowania odziezy do panujagcych warunkow pogodowych.
W styczniu rowniez dzieci przygotowywaly si¢ do wystepéw z okazji Dnia Babci 1 Dziadka. Rozmowy
podczas zajg¢ gromadzity si¢ wokot czasu spedzonego z seniorami . Dzieci opowiadaty jak nalezy pomagaé
osobom starszym, a takze rozmawialiémy na temat szacunku wobec o0sob dorostych. Spiewaly takze
piosenki oraz recytowaly wiersze dzigkujac Dziadkom za opieke i troske. Ostatni tydzien stycznia przeniost
nas do tematyki zawodow. PoznawaliSmy zawody ,ktore sg zapomniane ,mniej popularne takie jak kowal,
czy garncarz. W lutym dzieci braty udzial w zabawie karnawatowej. Przedszkolaki przyszty przebrane
za ksigzniczki, superbohaterow, zwierzatka czy postacie z bajek. Kazdy kostium byl wyjatkowy 1 wzbudzat
ogromne zainteresowanie kolegow. Podczas balu nie zabraklo wspolnych tancow i zabaw przy muzyce.
Kolejna tematyka poruszana w grupie podczas zaje¢ zwigzana byla z Antarktyka i Arktyka. Wiewidrki
dowiedzialy sig, jakie zwierzgta zamieszkujg lodowa kraing oraz dlaczego jest tam bardzo zimno. W
kolejnym tygodniu lutego utrwaliliSmy informacje dotyczace naszego kraju,
miejsc w Polsce i ich charakterystycznych cech. Ostatni tydzien lutego to temat zwigzany ze sztuka.. Dzieci
przeniosty si¢ w §wiat barw i dzwigkow, oraz muzycznej podrozy poznajac m.in. taniec krakowiak. Marzec
byt czasem oczekiwania na dtugo upragniong wiosng. RozmawialiSmy o zwiastunach wiosny, kwiatach,
jakie mozna spotka¢ tg pora roku. PodziwialiSmy piekno przyrody, chodzac na spacery i korzystajac z
atrakcji placu zabaw. Marzec w grupie byl rowniez momentem rozméw o zdrowiu i higienie. W ramach
zaje¢ o tematyce zdrowotnej nasza grupa wykonala owocowe szasztyki. Podczas pobytu w przedszkolu
braliSmy udziat wielu dniach nietypowych m.in.: Dniu Kubusia Puchatka, Walentynkach, Dniu Motyla.
Brali$my udzial takze w Dniu Babci i1 Dziadka, balu karnawalowym, Powitaniu Wiosny, oraz warsztatach
dotyczacych Bezpiecznego Internetu. Kolejne wspaniale chwile przed nami. W dalszym ciggu jesteSmy
ciekawi nowych doswiadczen.

nauczyciele grupy: Agnieszka Jaworska i Edyta Smejkal
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WYDARZENIAW GRUPIE "MISIE"

Zima to wyjatkowy czas w przedszkolu —
peten $nieznych inspiracji, radosnych zabaw
oraz  wielu ciekawych tematéow do
odkrywania. Wraz ze zblizajagcym si¢ koncem
tej pory roku dzieci z grupy ,,Misie” miaty
okazje¢  uczestniczy¢ w  rdéznorodnych
zajeciach, ktére pozwolily im lepiej poznad
zimowg przyrodg, rozwija¢ wyobrazni¢ oraz
wspodlnie swietowaé wazne dni i wydarzenia.
Podczas zimowych miesigcy dzieci braty
udziat w zajeciach plastycznych, muzycznych
1 ruchowych, a takze poznawaty nowe tematy
zwigzane z otaczajagcym S$wiatem. Wspdlne
rozmowy, zabawy 1 spotkania sprawily, ze

czas ten byt peten rado$ci, kreatywno$ci oraz budowania cieptych relacji w naszej przedszkolnej
spotecznosci. Styczen i kolejne zimowe tygodnie w grupie ,,Misie” byly czasem pelnym ciekawych
wydarzen i nowych dos§wiadczen. Jednym z najwazniejszych dni byt Dzien Babci i Dziadka. Dzieci z duzym
zaangazowaniem przygotowywaly si¢ do tego $wigta — uczyly si¢ wierszykdéw, piosenek oraz
przygotowywaty wlasnoreczne upominki. Byta to okazja do wyrazenia mito$ci i wdzigczno$ci wobec bab¢ i
dziadkéw. W trakcie zaje¢ dzieci poznawaty takze zimowy krajobraz. Rozmawialy o zjawiskach
charakterystycznych dla zimy, obserwowaly zmiany zachodzace w przyrodzie oraz tworzyly prace
plastyczne przedstawiajace $nieg, batwanki i zimowe pejzaze. Duzym zainteresowaniem cieszyly si¢
réwniez zajecia poswigcone kosmosowi. Dzieci poznawatly planety, gwiazdy oraz inne elementy przestrzeni
kosmicznej. Podczas zaje¢ powstawaly kolorowe rakiety, planety i galaktyki, a rozmowy o kosmosie
pobudzaty ciekawo$¢ §wiata i wyobrazni¢ najmtodszych. W styczniu obchodzili$my rowniez Dzien Kubusia
Puchatka. Dzieci poznaty przygody sympatycznego misia i jego przyjaciot, stuchaty fragmentow opowiadan
oraz braty udzial w zabawach inspirowanych postaciami ze Stumilowego Lasu. Niezwyklym wydarzeniem
bylo takze wysluchanie koncertu ,,Zimowy czas — Cztery pory roku w muzyce” w wykonaniu zespotu
Metrum-Forte. Spotkanie to rozbudzilo w dzieciach wrazliwo$¢ muzyczng oraz zainteresowanie §wiatem
dzwickoéw. Najbardziej wyczekiwanym wydarzeniem byt rowniez Bal Karnawalowy. Tego dnia sala
przedszkolna zamienita si¢ w miejsce pelne muzyki, tanca i radosnej zabawy. Dzieci przyszty ubrane w
roznorodne, pomystowe stroje — mozna byto spotkaé ksi¢zniczki, superbohaterow, zwierzatka oraz wiele
innych bajkowych postaci. Podczas balu dzieci braty udzial w zabawach tanecznych. Wszyscy $wietnie si¢
bawili, a uSmiech 1 rado$¢ towarzyszyly dzieciom przez caty dzien. W marcu podczas zaj¢¢ poruszaliSmy
temat zdrowia i dbania o siebie. Dzieci rozmawiaty o tym, jak wazne jest zdrowe odzywianie, ruch na
$wiezym powietrzu, odpowiednia higiena oraz odpoczynek. Wspoélnie zastanawialiSmy sie, jakie nawyki
pomagaja nam by¢ zdrowymi i pelnymi energii. W tym miesigcu obchodzono rowniez Dzien Motyla. Byta
to okazja do poznania pigkna i rédznorodno$ci tych niezwyktych owaddéw. Dzieci dowiedzialy sig, jak
wyglada cykl zycia motyla, jakie peilni on funkcje w przyrodzie oraz dlaczego jest tak wazny dla
srodowiska. Miniony czas w grupie ,,Misie” byl peten radosci, wspdlnych zabaw oraz wielu ciekawych
doswiadczen. Dzieci z duzym zaangazowaniem uczestniczyly w zajeciach, poznawaly nowe tematy i
rozwijaly swoje zainteresowania. Wspdlne uroczystosci, zajgcia tematyczne oraz codzienne zabawy byty
okazja do zdobywania wiedzy, rozwijania kreatywnos$ci oraz budowania relacji z rowie$nikami.

nauczyciele grupy: Justyna Lapczyk i Monika Plewnia



WYDARZENIA W GRUPIE "J EZYKI"

Wszystkie dziatania prowadzone w  w=y
grupie w styczniu, lutym i marcu,
prowadzily do zacie$niania wigzi
miedzy réwiesnikami, poznawaniu
I rozumieniu praw dziecka i
wartosci spolecznych, jak réwniez

ukierunkowane byly na rozwoj
dziecka, jego  dazenie  do
samorealizacji, budowania wlasnej
tozsamosci. Przedszkolaki
uczestniczylty w proponowanych
zajeciach, zabawach, spacerach czy
uroczystosciach  zorganizowanych
w grupie. W styczniu przedszkolaki uczestniczyly w ,,Dniu Kubusia Puchatka”. To wyjatkowe $wigto bylo
doskonata okazja do wspolnej zabawy, rozwijania wyobrazni oraz poznawania $wiata przyjaciol ze
Stumilowego Lasu. Dzien Kubusia Puchatka byt nie tylko wspanialg zabawa, ale takze okazjg do rozméw o
przyjazni, zyczliwosci i radosci z matych rzeczy — wartosciach, ktore tak pigknie pokazuje ta ponadczasowa
opowies¢. Waznym wydarzeniem byt Dzien Babci 1 Dziadka, kiedy to ,Jezyki” zaprezentowaly
przygotowany program artystyczny. Uczyly si¢ szacunku do osob starszych, rozumienia potrzeby niesienia
pomocy, a takze zacie$niaty wig¢zi rodzinne. Bal karnawatowy byt dniem, ktéry dzieci zapamigtaja na dtugo.
Umozliwit on dzieciom 1 wychowawcom spgdzenie czasu w mitej atmosferze, a wspdlna zabawa przyniosta
wiele radosci. Obcowanie z literaturg dziecigca zapewniajg ,,Jezykom” ,,poranki z bajka”, kiedy moga
poznawa¢ nowych bohaterow, ich perypetie, ocenia¢ ich zachowanie w konteks$cie poszanowania godnosci i
nietykalno$ci osobistej, bezpieczenstwa, mitosci najblizszych im o0sob, jak rowniez innych waznych norm i
postaw spotecznych. Podczas ,,Dnia Motyla” wzigly udzial w proponowanych doswiadczeniach,
eksperymentach i poszukiwaniach. Rozbudzaly swoja ciekawos$¢ poznawcza, cierpliwos¢, wyobraznig.
Podczas wykonywania pracy plastycznej pokazaly swoja inwencje tworcza i kreatywnos$¢. Rozwijajac
umiejetnosci plastyczne, wzigliSmy rowniez udziat w konkursie na ,,Wielkanocna pisanke”. Pigcioro dzieci
wykonalo przepigkne prace poswiecajac bardzo duzo umiejetnosci, uwagi, zaangazowania. Liczymy, ze
komisja doceni starania naszych milusinskich. Dzieci wzigly udziat w réznych spotkaniach teatralnych,
podczas ktorych uczyty sie kulturalnego zachowania i poszanowania pracy aktorow. Duzg frajde sprawiaja
dzieciom ¢éwiczenia gimnastyczne, ruchowe, zabawy kotowe, nasladowcze. Dlatego codziennie mogg brad
w nich udziat rozwijajac swoja sprawnos¢ ruchowa i ogélng kondycje fizyczng. Dzieci chetnie ¢wiczg przy
muzyce, instrumencie muzycznym. Kiedy dopisywatla nam pogoda, moglismy korzystaé z zabaw na
$wiezym powietrzu, wykorzystujac plac zabaw. Stoneczna pogoda oraz dobra jako$¢ powietrza, pozwalata
na czestsze spacery w poszukiwaniu pierwszych oznak wiosny. RozbudzaliSmy w ten sposob
zainteresowania przyrodnicze oraz utrwalaliSmy zasady bezpiecznego poruszania si¢ po drogach. A 20
marca powitaliSmy Wiosne, kolejng pore roku. Wszyscy bardzo si¢ staraja, aby codzienna praca i zabawa w
grupie przebiegata w mitej 1 przyjaznej atmosferze.

nauczyciel grupy: Agata Bajbuta



Poczucie sprawstwa u przedszkolakow

Poczucie sprawstwa to niezwykle wazny element rozwoju kazdego dziecka. Oznacza ono
przekonanie, ze to, co robi¢, ma znaczenie, a moje dzialania wptywaja na otaczajacy mnie §wiat. Juz w
wieku przedszkolnym dzieci zaczynaja intensywnie odkrywacé te zalezno$¢ — zauwazaja, ze kiedy podejmuja
decyzje, co$§ wybierajg lub probujg dziata¢ samodzielnie, pojawia si¢ konkretny efekt. To wlasnie wtedy
ksztaltuje si¢ fundament przysziej pewnosci siebie.

Dziecko, ktéore ma mozliwos¢ wyboru — cho¢by miedzy zabawg klockami a rysowaniem —
doswiadcza, ze jego zdanie jest wazne. Kiedy samodzielnie zaktada buty, nawet jesli robi to wolniej i1 z
trudnos$cia, buduje w sobie poczucie: ,,potrafi¢”. Takie drobne codzienne sytuacje majg ogromne znaczenie,
poniewaz ucza dziecko sprawczosci w naturalny i niewymuszony sposob.

Poczucie sprawstwa wplywa na wiele obszarow rozwoju. Wspiera samodzielno$¢, poniewaz dziecko
chetniej podejmuje proby dziatania. Wzmacnia motywacj¢ — dziecko chce probowac, bo widzi sens swoich
dziatan. Buduje takze odporno$¢ emocjonalng, poniewaz uczy, ze nie wszystko musi si¢ uda¢ od razu, a
btedy sg czescig nauki.

Ogromng role w rozwijaniu poczucia sprawstwa odgrywaja dorosli. To oni poprzez codzienne reakcje
pokazuja dziecku, czy jego dzialania majg znaczenie. Kiedy dorosty daje przestrzen do wyboru, zachg¢ca do
samodzielno$ci 1 docenia wysilek, dziecko czuje si¢ wazne i1 kompetentne. Zamiast wyrgczania, warto
towarzyszy¢ — by¢ obok, wspieraé, ale pozwala¢ dziatac.

Rownie istotne jest podej$cie do bledow. Jesli rozlana woda czy krzywo utozona wieza z klockéw spotyka
si¢ ze spokojng reakcja 1 pomoca w naprawie sytuacji, dziecko uczy si¢, ze ma wplyw takze wtedy, gdy co$
pojdzie nie tak. Zaczyna rozumie¢, ze dziatanie jest wazniejsze niz perfekcyjny efekt.

W codziennym zyciu przedszkolaka istnieje wiele okazji do wzmacniania sprawczo$ci — podczas ubierania
sie, sprzatania zabawek, pomagania przy prostych czynnosciach czy wyboru aktywnosci. To wtasnie w tych
zwyczajnych momentach buduje si¢ przekonanie: ,,mam wpltyw”, ,,umiem”, ,,poradz¢ sobie”. Tak rozwijane
poczucie sprawstwa staje si¢ solidng podstawg do dalszego rozwoju dziecka — zar6wno w relacjach
spotecznych, jak i w nauce oraz podejmowaniu nowych wyzwan.

mgr Krystyna Grzegorzek - psycholog
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KILKA SEOW O MYSLENIU
PRZYCZYNOWO-SKUTKOWYM
I JAK JE CWICZYC

Myslenie przyczynowo- skutkowe to umiejetno$¢ porzadkowania sekwencji zdarzen wedlug
zwigzkow przyczynowo-skutkowych. Jest ono bardzo wazne dla dzieci w wieku przedszkolnym, gdyz
rozwija wiele istotnych funkcji poznawczych, w tym jezykowych. Najwazniejsze z nich to: logiczne
myslenie, rozumienie zdarzen i rozumienie czasu, dostrzeganie relacji miedzy tym, co si¢ dzieje, rozwoj
mowy 1 jej strony narracyjnej, opisowej, pami¢¢ i koncentracje uwagi oraz przewidywanie i planowanie,
rozwijanie wyobrazni, stownictwa. Podczas myslenia przyczynowo- skutkowego mozg naprawde musi si¢
napracowac

Jak ¢wiczymy?
Jest kilka sposobow na rozwijanie myslenia przyczynowo- skutkowego. Przyjrzyjmy si¢ im dokladnie;:

¢ HISTORYJKI OBRAZKOWE

Pamigtamy, ze aby dziecko poprawnie utozyto dwa, trzy lub cztery obrazki, musi dobrze zrozumiec¢
tres$¢ kazdego z nich, dlatego na poczatku wspdlnie omawiamy sobie kazdy obrazek.(dzieci mtodsze).Starsze
dzieci uktadajg historyjki samodzielnie 4-5-elementowe i wigce;.

ETAPI

Zaczynamy od historyjek obrazkowych oraz stworzenia, wykreowania realnej sytuacji w domu np.
-Przygotowanie kanapki (wykonujemy po kolei z dzieckiem te 3 czynnosci, dotgczajac obrazki oraz
najlepiej jeszcze podpisy).

1. Ala smaruje chleb mastem.




2. Ala kladzie serek na chleb.

3.Na talerzyku lezy kanapka.

Mozemy dopyta¢ dziecko: Co mogloby si¢ dalej wydarzyc?

Doktadajac etykiety, czyli podpisy do obrazkow, czytamy dziecku podpis, a dziecko ma wskaza¢, do
ktorego obrazka on pasuje. Potem dziecko samo probuje opowiedzie¢ historyjke.

Inne sytuacje do wykorzystania: robienie herbaty, prania, mycie zebow, robienie zakupow.

ETAPII

Uktadanie i opowiadanie historyjek obrazkowych, juz bez tworzenia prawdziwych sytuacji. Do tego celu
najlepiej zaopatrzy¢ si¢ w gotowe historyjki obrazkowe, np. ,,Bobo w przedszkolu” i ,,Bobo i inni’-
sprawdzona i naprawd¢ Swietna pozycja nadaje si¢ juz dla 2,5 letnich dzieci. Oprocz tego ,,Historyjki
obrazkowe” pudetko wydawnictwa ARSON lub 3-elementowe historyjki obrazkowe wydawnictwa
HARMONIA (sg tez 4-6-8 elementowe).

% ROZMOWY:
- przypominanie sobie wspoOlnych wycieczek, waznych wydarzen, opowiadanie dnia, spedzonego w
przedszkolu, warto do tego uzywac zdjec¢
- opowiadanie tresci przeczytanych ksigzeczek, obejrzanych bajek/filméw dopytywanie co byto najpierw, co
potem? Dlaczego bohater tak postapit?
- opowiadanie o porach roku, ktdra jest najpierw, ktoéra pdzniej przychodzi, jakie sg ich cechy?
- nazywanie wszystkie czynnosci, ktére wykonujecie, i to, co wokot was si¢ dzieje,
- nazywanie stanow i emocji, ktore przezywacie
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o ZABAWA W PYTANIA: Ty pytasz — dziecko odpowiada.

- ,,Co zrobisz, gdy jest batagan?”
- ,,Masz brudne ubranie i co trzeba teraz zrobic¢?”
- ,, Mama ma urodziny - co zrobisz?”
- ,,Tata jest chory i co teraz?”
- ,Jeste$ glodny, jaka jest na to rada?”
- ,,Co sig¢ stanie, jak nie bedziemy podlewa¢ kwiatka?”
<+ EKSPERYMENTY
- co sig¢ stanie, gdy dmuchamy na piérko: dlaczego?
- co si¢ stanie, gdy polejemy woda kartke papieru?
- co si¢ stanie, gdy zmieszamy czerwony z zottym?
- co tonie, a co ptywa?
Najpierw dziecko méwi, a potem sprawdzamy, wykonujac dany eksperyment
< DZIENNIK WYDARZEN
- zatozenie dziennika Wydarzen i1 kazdego dnia opisywanie w nim chocby jednej rzeczy/sytuacji, ktora
dziecko robito danego dnia. Po paru dniach mozemy wraca¢ do tego, co si¢ wydarzylo, a dzigki temu
dziecko uczy si¢ pojec ,,wczoraj”, ,,jutro”, w niedzielg”, ,,to juz byto”, ,,bedzie”
< WIOSENNE PROPOZYCJE na mySlenie przyczynowo-skutkowe:
- ksiazeczka ,,Bardzo glodna gasienica” E. Carle
Zobaczcie jak to si¢ stalo, ze mata zielona ggsieniczka stata si¢ picknym motylem (dziecko przy okazji uczy
si¢ dni tygodnia, nazw produktow, cyklu zycia motyla).

B . e e e

-,,Co sie stanie z nasionkiem?” -posianie rzezuchy/owsa i obserwowanie ich wzrostu
-,,0d jajka do kurczaczka” - obejrzenie filmiku o cyklu rozwojowym kury, rozmowa na ten temat, przy
okazji rozmowa o potrawach z jajek, zrobienie pisanki.

mgr Weronika Stasicka -logopeda, neurologopeda
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Co bylo, jest i co bedzie?

Tutaj mozna przeczyta¢ o tym, co bylo 1 co jeszcze si¢ wydarzy w naszym

przedszkolu.

Kwiecien:

Maj:

uroczyste $niadanie wielkanocne;

na zaj¢cia otwarte w grupie ,,Jezyki” zaprosi pani Agatka;

»Moja EKO zabawka” — rozstrzygniecie konkursu;

warsztaty ,,Pierwsza pomoc” dla grup ,,Wiewiorki” i ,,Misie”

EKO — warsztaty w przedszkolu — zajecia edukacyjne o tematyce proekologicznej;
Dzien Ziemi — promowanie proekologicznych postaw;

Miedzynarodowy Dzien Tanca,

podsumowanie i przedstawienie wynikow diagnozy;

konkurs plastyczny — Portret mojej Mamy ogloszony przez GOK;
Majowe Dni Patriotyzmu w przedszkolu;

Dzien Bibliotekarza;

Dzien Dobrych Uczynkow:

spotkanie autorskie z panig Katarzyng Bienkowska w grupie ,,Pszczotki”
spotkanie ze Strazakiem,;

Piknik Rodzinny;

Czerwiec:

Dzien Dziecka z BVB;
wycieczka rekreacyjna dla przedszkolakow;
uroczyste zakonczenie roku szkolnego dla starszakow;

Oproécz tego zachecamy do codziennego czytania dzieciom na dobranoc.
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